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O Catálogo de Experiências de Belo Horizonte é a concretização de um trabalho construído a muitas mãos. As 
mesmas mãos que criam, que produzem, que ensinam e que acolhem, característica singular desta cidade.

Desde a concepção, a Belotur, órgão gestor do turismo da administração municipal de Belo Horizonte, buscou 
enaltecer os diversos atributos da cidade por meio das relações humanas, da valorização da produção local e 
do estímulo ao empreendedorismo do setor turístico da cidade.

Belo Horizonte é uma cidade surpreendente, e partir de agora, além dos atrativos turísticos já consolidados, 
outras facetas da cidade também ganham visibilidade, abrindo caminho para o turismo de experiência, 
sensorial e personalizado. Este catálogo é uma síntese do que nossa cidade é: pulsante, criativa, moderna e 
inovadora, mas sempre com a marca da tradição e da hospitalidade do povo mineiro.

O resultado deste primeiro trabalho poderá ser degustado nas páginas seguintes. Experimente Belo 
Horizonte!

Leonardo Nunes 
Diretor de Marketing e Promoção Turística
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Síntese de Minas, Belo Horizonte se destaca como destino 
turístico de experiências. Celeiro da produção de teatro, 
dança, música, design, arquitetura, moda e gastronomia, 
a cidade mantém uma forte ligação com as artes. Quem 
passa por aqui tem a oportunidade de praticar uma rica 
imersão cultural e vivenciar grandes momentos. Com suas 
raízes e tradições vivas, o belo-horizontino revela um estilo 
de vida que valoriza atividades ao ar livre e a contemplação 
de paisagens. Naturalmente, o seu jeito acolhedor e mineiro 
de ser conecta pessoas e proporciona encontros diversos, 
em um famoso boteco, num passeio pelos mercados e 
parques, ou numa imersão na paisagem cultural e urbana 
da cidade.

Capital onde a vanguarda da arquitetura moderna 
surpreendeu o mundo nos anos de 1940, Belo Horizonte 
é um lugar que seduz não só por seu belo cenário e sua 
rica oferta cultural, mas também pela gastronomia que 
encanta e agrada a paladares diversos. Não é por acaso 
que foi reconhecida como Cidade Criativa da Gastronomia 
pela Unesco. Belo Horizonte é uma cidade criativa, pulsante, 
cada vez mais conectada, onde a cultura, as artes, a 
gastronomia, o conhecimento científico e a tecnologia 
movimentam o cotidiano. Um espaço urbano moderno, 
versátil, fascinante, que supera expectativas e se renova 
todos os dias.

Gilberto Castro
Presidente da Belotur
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01 Conheça o atelier, a história  
e construa um autômato  
com Agnaldo Pinho
Agnaldo Pinho

agnaldosouzapinho@gmail.com

(31) 9 8863 2931

@agnaldopinho_bonecaria

Rua Viçosa, 778/ 501 – Bairro 
São Pedro

Nesta vivência, o grande artista e bonequeiro Agnaldo Pinho abre as portas de seu universo mágico e convida 
o visitante a conhecer seu atelier e conversar sobre suas obras e percurso artístico, enquanto manuseia 
alguns de seus incríveis autômatos. O encantamento se revela ainda mais quando, orientado pelo artista, o 
participante tem a oportunidade de construir seu próprio autômato em MDF. Para completar, um lanchinho 
cheio de afeto, preparado pelo artista.

Tempo de duração: 3 horas
Quando acontece? Qualquer dia da semana na parte da manhã, 
mediante consulta de disponibilidade
É preciso reservar? Sim, com 7 dias de antecedência
Capacidade de atendimento: Mínimo 2 e máximo 6 pessoas
O que está incluso: Um lanche, material e ferramentas para 
construção de um autômato

* Preço sob consulta. 
** A atividade está sujeita a alterações de data e horário, que devem 
ser confirmados antes com o responsável.
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02 Visita e oficina básica 
de desenho
Atelier Alaôr Armeiro
Alaôr Armeiro

alaorarmeiro@gmail.com

(31) 9 9754 0193

@alaorarmeiro

Rua Kátia Teodoro de Aguiar, 50 / 
102 - Bairro Padre Eustáquio 

(ref.:  ao lado da Padaria Empório 
Santa Izabel)

O artista plástico Alaôr Armeiro recebe os participantes e apresenta suas obras e processo criativo de 
desenho e pintura, que transita entre o modernismo e a arte contemporânea e converge inspirações 
surrealistas e impressionistas. Com o acalento de um café bem mineiro, o visitante aprende sobre 
materiais, esboço, desenho e técnicas de pintura e tem a oportunidade de fazer seu próprio trabalho, 
que poderá ser levado para casa.

Tempo de duração: 1 hora
Quando acontece? Aos sábados, das 13h às 14h
É preciso reservar? Sim, com 3 dias de antecedência
Capacidade de atendimento: Mínimo 1 e máximo 2 pessoas
O que está incluso: Lápis, borracha e papel A4

Observação: Os visitantes poderão levar para casa os desenhos 
feitos por eles na oficina.

* Preço sob consulta. 
** A atividade está sujeita a alterações de data e horário, que devem 
ser confirmados antes com o responsável.
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03 Costura criativa
ARTE com SELMA
Selma Magalhães

selma.magalhaes62@gmail.com

(31) 9 8797 4552

@artecomselma

Rua Apa, 162 - Bairro Caiçara

Selma Magalhães é conhecida pelas oficinas que oferece em casa, sempre com boa comida, criatividade, 
bom humor e muito carinho. Seu espaço é dedicado a propiciar a crianças, jovens e adultos a oportunidade 
de fazer da arte um caminho para o desenvolvimento pessoal. A oficina de costura criativa consiste em uma 
orientação descomplicada desse ofício em que, entre um ponto e outro, um corte e outro, os tecidos se 
transformam em peças úteis para o dia a dia. Nesse entremeio, também se alinhavam experiências e dicas 
sobre empreendedorismo feminino.

Tempo de duração: 2 horas
Quando acontece? Aos sábados, pela manhã
É preciso reservar? Sim, com 4 dias de antecedência
Capacidade de atendimento: Mínimo 2 e máximo 8 pessoas
O que está incluso: Todo o material para realização da oficina

Observação: Idade mínima de 12 anos

* Preço sob consulta. 
** A atividade está sujeita a alterações de data e horário, que devem 
ser confirmados antes com o responsável.
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04 ARTE com SELMA
ARTE com SELMA
Selma Magalhães

selma.magalhaes62@gmail.com

(31) 9 8797 4552

@artecomselma

Rua Apa, 162 - Bairro Caiçara

Arte com Selma tem oficinas de arte, jardinagem e culinária infantil. Em 
seu acolhedor espaço, crianças a partir de 6 anos terão a oportunidade de 
experimentar variados tipos de tintas em diferentes suportes, manusear a terra 
e cuidar de plantas e ainda fazer uma receita de lanche muito saborosa. Ao final, 
haverá uma exposição das produções dos pequenos e pequenas, em um momento 
de alegria e satisfação. Selma Magalhães é conhecida pelas oficinas que oferece 
em casa, sempre com boa comida, criatividade, bom humor e muito carinho. Seu 
espaço é dedicado a propiciar a crianças, jovens e adultos a oportunidade de fazer 
da arte um caminho para o desenvolvimento pessoal.  

Tempo de duração: 2 horas
Quando acontece? Às sextas, às 14h
É preciso reservar? Sim, com 4 dias de antecedência
Capacidade de atendimento: Mínimo 2 e máximo 10 pessoas
O que está incluso: Todo o material para realização da oficina

Observação: Idade mínima de 6 anos

* Preço sob consulta. 
** A atividade está sujeita a alterações de data e horário, que 
devem ser confirmados antes com o responsável.
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05 Bordados e pedrarias
ARTE com SELMA
Selma Magalhães

selma.magalhaes62@gmail.com

(31) 9 8797 4552

@artecomselma

Rua Apa, 162 - Bairro Caiçara

“Bordados e pedrarias” é uma experiência em que o participante irá transformar linhas e pedras, unidas uma 
a uma com as próprias mãos, numa surpreendente obra de arte! Entre uma conversa e outra, entre risos e 
gargalhadas, as peças vão tomando forma e revelam a delícia de produzir itens que irradiam criatividade e 
exclusividade. Selma Magalhães é conhecida pelas oficinas que oferece em casa, sempre com boa comida, 
criatividade, bom humor e muito carinho. Seu espaço é dedicado a propiciar a crianças, jovens e adultos a 
oportunidade de fazer da arte um caminho para o desenvolvimento pessoal.

Tempo de duração: 2 horas
Quando acontece? Às quartas-feiras
É preciso reservar? Sim, com 4 dias de antecedência
Capacidade de atendimento: Mínimo 2 e máximo 8 pessoas
O que está incluso: Material para realização da oficina

Observações: Idade mínima de 12 anos

* Preço sob consulta. 
** A atividade está sujeita a alterações de data e horário, que 
devem ser confirmados antes com o responsável.
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A delicadeza dá o tom desse encontro, em que o visitante primeiro acompanha a produção de uma 
pintura em aquarela sobre papel, com pigmentos à base de água, e logo após, sob orientação da artista 
plástica Iara Abreu, faz sua própria experimentação, levando pra casa uma linda lembrança dessa 
agradável experiência de sensibilidade e expressão.

Duração: 2h, em média
Quando acontece?  Sob agendamento
É preciso reservar? Sim, com 2 dias de antecedência
Capacidade de atendimento: Mínimo 4 pessoas
O que está incluso: Aquarela, pincéis e papel
Nível de dificuldade: Médio. Aqueles que já desenham podem ter 
mais facilidade, porém pessoas que nunca desenharam podem se 
surpreender consigo mesmas.

* Preço sob consulta. 
** A atividade está sujeita a alterações de data e horário, que devem 
ser confirmados antes com o responsável.

Vivência artística com aquarelas
Ateliê Iara Abreu
Iara Abreu

www.iluarti.blogspot.com 

(31) 9 9691 5104

@iaraabreu2016

Av. Sinfrônio Brochado 36/204, 
Bairro Barreiro
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artistaplasticoescultor@gmail.com

(31) 9 9238 9669

@joseamancio

Avenida Expedicionário Mário Alves 
de Oliveira, 50 - Bairro Pampulha

Ao longo de seus 52 anos de carreira, o artista plástico, escultor, pintor, desenhista, restaurador e poeta 
José Amâncio colecionou prêmios e compartilhou sua arte em inúmeros eventos e exposições coletivas 
e individuais, além dos vários monumentos erguidos em praças públicas e obras que integram acervos 
públicos e privados. O multiartista viaja pelo caminho da transfiguração, transportando as imagens de 
seres humanos e animais, sintetizando-as em estilos diferenciados, em formas e técnicas, na busca por 
elementos expressivos e alternativos para a criação das obras tridimensionais. Nesta proposta, José 
Amâncio convida o visitante a botar a mão na massa em oficinas que abordam desde as expressões 
artísticas até a escolha de materiais específicos e alternativos para as obras.  

São quatro possibilidades:  
1 - Massa: uso de argila, gesso, cimento, massa plástica e outros materiais, além de fôrmas, moldes e 
fundições diversas;  
2 - Plano: confecção de maquetes, recortes e entalhes em madeira, ferro, acrílico, papelão etc., incluindo 
montagens, colagens e soldagens em geral;  
3 - Linhas: estudo das formas de linhas no espaço, confecção de maquetes e uso de materiais específicos; 
4 - Fundição em bronze: aulas demonstrativas sobre fundições. Do molde à cera, uso de refratários, até a 
etapa final da fundição.

Duração: 2h30min
Dias em que acontece: Aos sábados, das 9h30 às 12h
É preciso reservar? Sim, com 3 dias de antecedência
Capacidade de atendimento: Mínimo 5 e máximo 15 pessoas
O que está incluso: Material para a oficina e café

Observação: Para todos os públicos acima de 12 anos

* Preço sob consulta. 
** A atividade está sujeita a alterações de data e horário, que 
devem ser confirmados antes com o responsável.

Linha do Espaço  
e Modelagem
José Amâncio de Carvalho
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Nesta vivência, a artista plástica Lorena Mascarenhas lança mão de múltiplas linguagens da arte para 
despertar a criatividade do participante — mesmo que ele pense que não sabe desenhar ou pintar! A 
artista proporciona a experimentação de técnicas variadas (decoupage, a pintura livre e etc), levando os 
visitantes a um momento de conexão com a arte e possibilitando que levem para casa uma lembrança 
dessa adorável experiência.

Duração: 2h
Quando acontece? Sob agendamento
É preciso reservar? Sim, com 3 dias de antecedência
Capacidade de atendimento: Mínimo 1 e máximo 4 pessoas
O que está incluso: Materiais para uso na oficina 

Observação: Idade mínima de 4 anos e não é necessário 
conhecimento prévio

* Preço sob consulta. 
** A atividade está sujeita a alterações de data e horário, que 
devem ser confirmados antes com o responsável.

Oficina de pintura em oratórios 
de MDF e pintura orgânica, a frio, 
sobre peças de cerâmica
Atelier Lorena Mascarenhas
Lorena de Souza Mascarenhas

mascarenhaslorena@gmail.com

(31) 9 9942 2156

@lorena.mascarenhas.940

Bairro Sion (o endereço será 
divulgado para os participantes)
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Uma experiência única! O Atelier Lorena Mascarenhas recebe Rodrigo Santto, Alaor Armeiro, Luiz Pêgo e 
Nerino. Acompanhada desses quatro grandes artistas belo-horizontinos, a anfitriã oferece uma recepção 
bem intimista, com direito a taça de vinho e lanche mineiro, em que o participante é convidado a bater um 
papo com os artistas e soltar a imaginação e a criatividade em uma produção conjunta. O visitante tem ainda 
a oportunidade de interagir com uma exposição sintética das obras desses mestres, saboreando diferentes 
linguagens artísticas e processos criativos.

Duração: 2h
Quando acontece? Sob agendamento
É preciso reservar? Sim, com 3 dias de antecedência
Capacidade de atendimento: Mínimo 4 e máximo 6 pessoas
O que está incluso: Taça de vinho, lanche e vivência

Observações: Idade mínima de 12 anos

* Preço sob consulta. 
** A atividade está sujeita a alterações de data e horário, 
que devem ser confirmados antes com o responsável.

Vivência em um ateliê de arte 
com cinco artistas
Atelier Lorena Mascarenhas
Lorena de Souza Mascarenhas

mascarenhaslorena@gmail.com

(31) 9 9942 2156

@lorena.mascarenhas.940

Bairro Sion (o endereço será 
divulgado para os participantes)
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Mantendo a tradição dos grandes pintores, o artista belo-horizontino Santto trabalha há anos com a pintura 
de modelo vivo. Nessa experiência, propõe compartilhar suas habilidades com quem quer iniciar ou se 
desenvolver na arte de pintar a figura humana. As boas-vindas aos participantes incluem uma taça de vinho 
e mesa de frios, acompanhados de uma breve explanação sobre técnicas de pintura com modelo vivo e uso 
dos materiais. Rodeados por obras de grandes artistas e envoltos em uma atmosfera mágica, os visitantes 
aprendem a observar, fazem o esboço do desenho e praticam a pintura. Mesmo quem não tem experiência 
pode vivenciar este momento único: um primeiro passo para uma atividade nova e prazerosa! Todos os 
materiais individuais fornecidos podem ser levados como lembrança.

Duração: 3h
Quando acontece?  Às sextas-feiras
É preciso reservar? Sim, com 3 dias de antecedência
Capacidade de atendimento: Mínimo 3 e máximo 6 pessoas
O que está incluso: Materiais de uso no atelier (cavalete, 
12 tons de tintas acrílicas, água e estopa); custo-hora 
de modelo;  materiais individuais, que ficarão com os 
participantes após o evento (tela de 40 x 30 cm, paleta,  
3 pincéis); uma taça de vinho, água e mesa de frios.

Observações: Idade mínima de 12 anos

* Preço sob consulta. 
** A atividade está sujeita a alterações de data e horário, que 
devem ser confirmados antes com o responsável.

Pintando modelo vivo 
com Santto
Atelier Esquina da Arte
Rodrigo Santto

www.facebook.com/rsantto 

artistasantto@gmail.com 

(31)  9 9744 8630

@ateliersantto

R. Grão Mogol, 450, 2º piso - Bairro 
Carmo
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Luiz Pêgo, artista belo-horizontino, traduz em seu trabalho uma abrangente experiência com estamparia, 
publicidade e desenho arquitetônico. Privilegiando o estilo figurativo e abstrato, o artista administra 
oficinas de pintura para leigos e iniciantes. Em um atelier repleto de obras de grandes artistas, com tintas 
e telas à disposição, os participantes adentram o extraordinário universo das artes, onde experimentam 
a emoção de pintar uma tela usando cavalete e tintas acrílicas. Os participantes são recebidos com uma 
taça de vinho e mesa de frios.

Duração: 3h
Quando acontece? Às quartas-feiras, sob agendamento
É preciso reservar? Sim, com 3 dias de antecedência ou sob 
consulta
Capacidade de atendimento: Mínimo 3 e máximo 6 pessoas
O que está incluso: Materiais de uso no atelier (cavalete, 12 tons 
de tintas acrílicas, água e estopa); materiais individuais, para 
o momento da oficina (tela de 40 x 30 cm, paleta); uma taça de 
vinho, água e mesa de frios.

Observações: Idade mínima de 12 anos

* Preço sob consulta. 
** A atividade está sujeita a alterações de data e horário, que 
devem ser confirmados antes com o responsável.

Pintando com Luiz Pêgo
Atelier Esquina da Arte
Luiz Pêgo

www.facebook.com/zluizpego 

(31)  9 9161 1840

@zluizpego

R. Grão Mogol, 450, 2º piso - 
Bairro Carmo
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Nesta experiência de celebração do Clube da Esquina, são disponibilizados ao visitante dois momentos 
de conexão com a riqueza poética desse expoente da cultura mineira: um espetáculo teatral repleto de 
canções icônicas em homenagem aos precursores e às sucessivas gerações de músicos que ecoaram 
o som das gerais nas rodas de violão, nos bares e bailes da vida; e uma oficina com o autor e diretor 
da peça teatral “Em Busca do Clube da Esquina”, em que será abordado todo o processo criativo, desde 
a elaboração do texto, as escolhas das canções, o elenco, objetos de cena, ensaios e a importância 
de levar a história e a poesia do Clube da Esquina para públicos diversos. Ao fim desta vivência, o 
participante certamente sairá com uma melhor definição do que é o Clube, ou de como dele se tornar 
sócio. Quem sabe isso quer dizer amor?

Duração: 2h
Quando acontece? No último domingo de cada mês
É preciso reservar? Sim
Capacidade de atendimento: Mínimo 2 e máximo 30 pessoas
O que está incluso: Espetáculo e workshop
O que não está incluso: Consumo no local

* Preço sob consulta. 
** A atividade está sujeita a alterações de data e horário, que devem ser confirmados 
antes com o responsável.

Em busca do Clube da Esquina
Bar do Museu Clube da Esquina
Virginia Paletta Camara

www.bardomuseuclubedaesquina.com.br

comercial@bardomuseuclubedaesquina.com.br 

(31)  9 9688 0554

@bardomuseuclubedaesquina

R. Paraisópolis, 738 - Bairro Santa Tereza
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Mary Figueiredo Arantes foi criadora da marca de bijuterias Mary Design, conhecida por seu trabalho 
artesanal, com foco autoral, carregada de cor e brasilidade (@mary_design). Para ela, as bijus são 
impregnadas de carga afetiva: “Foi minha avó quem me deu”, “Comprei numa viagem”, “Herdei da minha 
madrinha”... Na proposta da Oficina de Memória Afetiva, são utilizados objetos pessoais trazidos pelo 
“turista aprendiz”, como um lado de um brinco que se perdeu, um frasco de perfume vazio, medalhinhas, 
flores de tecido, lencinho da avó, botões e objetos perdidos na caixinha de costura... A artista guia o 
participante no resgate do que estava guardado para dar vida nova a velhos objetos e criar, com essas 
pequenas relíquias, bijuterias usáveis, como broches e colares, e objetos decorativos.

Duração: 3h
Dias em que acontece: Aos sábados, das 9h às 12h ou das 14h às 17h
É preciso reservar? Sim, com 10 dias de antecedência
Capacidade de atendimento: Mínimo 3 e máximo 6 pessoas
O que está incluso: Um lanche afetivo e todo o material necessário 
para a construção de bijus, como alicates, tesouras, agulhas, 
linhas, cordões, vários tipos de contas e colas (para uso na oficina)

Observações: É fundamental que o visitante traga algo (uma ou 
mais peças) de seu pertencimento.

* Preço sob consulta. 
** A atividade está sujeita a alterações de data e horário, que devem 
ser confirmados antes com o responsável.

Oficina de memória afetiva
F/25
José de Paula Arantes Júnior

jr.arantes@gmail.com 

(31)  9 9213 0884

@coisasdamary  
@quermessedamary

Rua Ivaí, 25 - Bairro Serra
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Nesta vivência, Mary Figueiredo propõe um roteiro personalizado com visitas a ateliês criativos da 
cidade, de acordo com o interesse do visitante e os horários disponíveis. Com base em sua experiência 
com arte, design e artesanato, com a curadoria do evento Quermesse da Mary (@quermessedamary) e 
na pesquisa da arte popular brasileira, Mary conduz os participantes a lugares nunca antes visitados, 
até mesmo por moradores locais, já que não se trata de espaços abertos. O objetivo é elevar a arte e o 
artesanato locais à categoria turística, valorizando os artistas, mostrando quem faz, como se faz e onde 
se faz. O entorno e o conhecimento da história do produto têm valor imensurável, afinal, não compramos 
mais produtos, mas histórias por trás de um produto. Algumas visitas têm espírito “voyerístico”, típico 
do nosso tempo. É como adentrar em espaços sagrados, imaculados, “nunca dantes revelados”. Alguns 
ateliês são a própria casa do artista, que em cada canto nos pontua seu olhar, escolhas, sua intimidade 
criativa no quarto onde a costura desse fio se faz.

Duração: Varia conforme o percurso, a ser definido com os participantes
Quando acontece?  Às segundas, quintas e sextas, sob agendamento 
É preciso reservar? Sim, com 10 dias de antecedência
Capacidade de atendimento: Mínimo 2 e máximo 4 pessoas, podendo 
atender a um número maior (sob consulta)
O que está incluso: Veículo para deslocamento e uma guia expert

Observações: O visitante poderá ir em seu próprio carro ou no veículo da 
responsável pela atividade.  
O roteiro poderá apresentar dificuldade de locomoção para pessoas com 
restrição de acessibilidade.

* Preço sob consulta. 
** A atividade está sujeita a alterações de data e horário, que devem ser 
confirmados antes com o responsável.

BH sob a luz dos olhos meus
F/25
José de Paula Arantes Júnior

jr.arantes@gmail.com 

(31)  9 9213 0884

@coisasdamary  
@quermessedamary

Rua Ivaí, 25 - Bairro Serra
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Uma iniciação ao mundo da arte em vidro e suas inúmeras possibilidades! Nesta imersão, o visitante 
aprende um pouco da história do vidro, suas propriedades químicas e técnicas utilizadas para ressignificá-
lo, transformando garrafas, retalhos e outros objetos em refinadas peças de arte decorativas e utilitárias. A 
vivência inclui teoria e prática, e o visitante pode escolher entre dois projetos: utilizando a técnica de fusing 
(neste caso, a peça só poderá ser retirada no dia seguinte, pois precisa de tempo para resfriar lentamente 
no forno) ou uma técnica exclusiva de pintura de vidro com fogo, aplicada em uma tábua de vidro temperado, 
que poderá ser levada no mesmo dia.

Duração: 4h
Quando acontece? De segunda a sexta-feira, das 14h às 18h
É preciso reservar? Sim, com 3 dias de antecedência
Capacidade de atendimento: Mínimo 2 e máximo 10 pessoas
O que está incluso: Toda a estrutura e as ferramentas necessárias 
para a confecção de uma peça de vidro, um manual do curso em PDF e 
certificado.

Observação: No caso da técnica de fusing, o participante somente 
poderá levar a obra confeccionada no dia seguinte, pois é necessário 
que a peça esfrie lentamente por 20h.

* Preço sob consulta. 
** A atividade está sujeita a alterações de data e horário, que devem ser 
confirmados antes com o responsável.

Vidrado
Fire Art
Danilo Mata

www.fireart.com.br 

damatamachado@gmail.com 

@fireartbrasil

(31) 9 9861 1919

R. Marechal Hermes, 73 -  
Bairro Gutierrez
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A bordo da Jardineira 1950, são contadas as histórias da capital mineira e sua evolução, de uma 
forma criativa, envolvendo desde os mais novos até a geração saudosista. O percurso inclui pontos 
significativos de BH, de acordo com a demanda do cliente, em passeios fretados e fechados. A Jardineira 
movimenta a cultura da cidade. A cada viagem, curiosidades, lembranças e conhecimentos são 
espalhados, despertando o interesse e unindo gerações.

Tempo de duração: A combinar 
Quando acontece? Sob agendamento
É preciso reservar? Sim, com 15 dias de antecedência
Capacidade de atendimento: Máximo 20 pessoas
O que está incluso: Transporte na Jardineira

Observação: O acesso à Jardineira é feito por degraus. Os assentos 
não têm cinto de segurança.

* Preço sob consulta. 
** A atividade está sujeita a alterações de data e horário, que devem 
ser confirmados antes com o responsável.

Tour na Jardineira Mova
Museu de Objetos e Veículos 
Antigos (Mova)
Jeferson Rios Domingues

www.movacultural.com.br

contato@movacultural.com.br

@movabh

(31) 3482 2739 / (31) 3482 2677

Av. Alphonsus de Guimarães, 
347 - Bairro Santa Efigênia
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Nesta vivência, a premiada artista plástica e atriz Juçara Costa oferece ao participante uma experiência 
com o método DB - Desenhos Bordados, uma ponte que libera e impulsiona a criatividade, com 
resultados artísticos e terapêuticos. Por meio da prática de uma nova forma de bordar, o participante 
vive uma experiência única de criação, meditação e autoconhecimento, acessando memórias e emoções 
e liberando sua energia criativa. A oficina inclui lanche com produtos relacionados à alimentação 
saudável, natural e integral.

Duração: 4h
Quando acontece? Toda primeira segunda-feira do mês, das 14h às 18h
É preciso reservar? Sim, com 7 dias de antecedência
Capacidade de atendimento: Mínimo 5 e máximo 20 pessoas
O que está incluso: Materiais para a atividade

Observações: A atividade é indicada para maiores de 18 anos. Sob 
agendamento, poderá contar com a participação de uma tradutora 
de inglês (Cecília Caran) e com a intervenção de outros profissionais: 
Andrea Raso (meditação); Eunice Capetinga (bordadeira).

* Preço sob consulta. 
** A atividade está sujeita a alterações de data e horário, que devem 
ser confirmados antes com o responsável.

Método DB – Desenhos Bordados
Juçara Costa Residência Artística
Juçara Costa

www.jucaracosta.com

jucarapessoal@gmail.com

@jucaracosta_artista

(31) 9 9297 1467

R. Pouso Alto, 199, garagem – 
Bairro Serra
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Nesta experiência os visitantes se divertem e descobrem o que há de mágico para além da “quarta 
parede”, explorando os bastidores e os aspectos multissensoriais que permeiam um espetáculo teatral. 
Acolhidos pelo Teatro Feluma, na região central de Belo Horizonte, imergem em linguagens e aspectos 
técnicos, como texto, interpretação, iluminação, trilha sonora, figurinos, cenário, e exercitam sua própria 
capacidade criativa encenando um texto dramatúrgico com os atores da casa. A atriz Ana Gusmão, 
coordenadora do Teatro Feluma e professora da Faculdade de Ciências Médicas de Minas Gerais, e 
Andréa Raso, curadora adjunta do teatro, psicóloga, instrutora de mindfulness e profissional das artes 
cênicas, conduzem os visitantes nesta instigante viagem pelo universo teatral. 

Duração: 5h
Quando acontece? Sob agendamento (grupos fechados); Para grupos abertos: uma vez ao ano, na segunda 
quarta-feira de julho, das 14h às 19h. 
É preciso reservar? Sim, com 15 dias de antecedência
Capacidade de atendimento: Mínimo 20 e máximo 40 pessoas
O que está incluso: Material e coffee break
Observação: Espaço com acessibilidade. Para público a partir de 18 anos.

* Preço sob consulta. 
** A atividade está sujeita a alterações de data e horário, que devem ser confirmados antes com o responsável.

Oficina por Dentro do Palco: 
imersão na experiência em artes
cênicas do Teatro Feluma
Teatro Feluma
Andréa Raso

www.teatrofeluma.org.br

andrea.raso@feluma.org.br

(31) 9 9325 9188 / (31) 9 8852 2336

@teatrofeluma

Al. Ezequiel Dias, 275, 7º andar - Bairro Centro
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O artista plástico Vander Maciel convida o visitante a uma melhor compreensão de si e do fazer artístico 
por meio desta vivência de desenvolvimento criativo. Em contato com a natureza, numa pequena área 
verde do atelier, os participantes são guiados a captar e transmitir suas percepções por meio das artes 
plásticas, permitindo-se experimentar novas possibilidades, abraçando o imprevisível, compreendendo as 
sincronicidades e inspirando-se nesses elementos para, em conexão consigo mesmos, externalizar suas 
forças criadoras na concepção de peças únicas. Cada participante opta por uma modalidade  — pintura, 
escultura, desenho ou modelagem — e, ao final, leva pra casa o fruto de sua inspiração. Mais que uma 
vivência de arte, “Reflexos do Espontâneo” é sem dúvidas uma experiência para a vida.

Duração: 2h30, com flexibilidade para finalizar a produção
Quando acontece? Segundas, quartas e sábados (das 9h às 11h30 ou das 14h às 16h30) 
É preciso reservar? Sim, com 2 dias de antecedência ou sob consulta 
Capacidade de atendimento: Mínimo 1 e máximo 6 pessoas
O que está incluso: Água, cafezinho e licor como aperitivo

Observação: A atividade é adaptável ao nível de conhecimento/compreensão do participante.

* Preço sob consulta. 
** A atividade está sujeita a alterações de data e horário, que devem ser confirmados antes com o responsável.

Reflexos do Espontâneo
Macciel Gallery
Vander Macciel

vanderart74@hotmail.com

@vandermacciel 

31 9 9171 8165

R. Gibraltar, 152 - Bairro Glória
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A devoção plástica e o cuidado técnico na construção de bonecos e espetáculos, aliados ao interesse e 
dedicação à cultura brasileira, proporcionaram ao Giramundo reconhecimento nacional, com merecido 
destaque na história do teatro brasileiro. Criado em 1970, em Belo Horizonte, pelos artistas plásticos 
Álvaro Apocalypse, Madu e Tereza Veloso, o grupo já produziu 36 espetáculos, construindo um acervo de 
aproximadamente 1.500 bonecos. Ao longo dos anos, o grupo experimentou e incorporou tecnologias, e o 
Giramundo do século XXI tornou-se também núcleo multimídia, experimentador do boneco em múltiplos 
aspectos e do movimento como matéria de pesquisas. Nesse universo em que convivem seres reais 
e digitais, o Giramundo cria livros, vídeos e brinquedos, e segue atuando como “museu-teatro-escola”, 
emocionando pessoas em lugares e plataformas diversas.

Duração: Variável de acordo com o espetáculo / evento
Quando acontece? Sob consulta
É preciso reservar? Não
Capacidade de atendimento: Variável de acordo com o espetáculo / 
evento
O que está incluso: Apresentação de espetáculos, oficinas ou 
exposições.

* Preço sob consulta. 
** A atividade está sujeita a alterações de data e horário, que devem 
ser confirmados antes com o responsável.

Teatro de Bonecos
Giramundo Teatro de Bonecos
Beatriz Apocalypse

www.giramundo.org

giramundo@giramundo.org

@giramundogrupo

(31) 3446 0686

(31) 9 9378 1200

R. Varginha, 245 - Bairro Floresta
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Uma prazerosa experiência gastronômica e sensorial para despertar o paladar e os sentidos. Esta 
vivência é uma iniciação progressiva ao universo da cachaça, bebida que acolhe de forma única sabores, 
aromas e características peculiares. Acidez, álcool, amargor, açúcar, tipo de cana — essas e outras 
características, unidas em harmonia, proporcionam experiências sensoriais únicas. No encontro, a 
mixologista Marcela Azevedo compartilha a arte de criar drinks incríveis e inusitados usando esta bebida 
nobre e fascinante, além de promover uma boa prosa, com informações sobre a iguaria, curiosidades e 
modos de apreciação.

Duração: 2h
Quando acontece? De terça a quinta-feira
É preciso reservar? Sim, com 10 dias de antecedência
Capacidade de atendimento: Mínimo 4 e máximo 10 pessoas
O que está incluso: Degustação explicativa sensorial de cachaças, 
com acompanhamento de petiscos (snacks, frutas, charcutaria e 
queijos).

Observação: Atividade para maiores de 18 anos.

* Preço sob consulta. 
** A atividade está sujeita a alterações de data e horário, que 
devem ser confirmados antes com o responsável.

Os cinco sentidos da cachaça
Marcela Azevedo

mazevedomg@gmail.com

@eumarcela_azevedo

(31) 9 8869 0701

A experiência será agendada 
em um bar inusitado no coração 
da Savassi. Os participantes 
receberão o endereço com 5 dias 
de antecedência. 
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O Bar do Museu Clube da Esquina oferece uma série 
de roteiros turísticos, com opções a pé, de bicicleta 
ou em um ônibus antigo, do tipo jardineira (de 1957). 
Os roteiros são lançados semanalmente e acontecem 
às quintas-feiras ou nos sábados. Acompanhados 
por um guia de turismo, os grupos visitam a Praça 
da Liberdade, percorrem pelo menos doze pontos 
emblemáticos para o Clube da Esquina e seguem para 
o Bar do Museu, em Santa Tereza, onde desfrutam 
de uma agradável vivência gastronômica e musical. 
É possível fazer o roteiro em outros dias da semana, 
mediante consulta, e o transporte pode ser adaptado 
ao tamanho dos grupos.

Duração: 2h30
Quando acontece? Sábado às 10h30, quinta às 17h30 ou 
sob agendamento
É preciso reservar? Sim, com 24h de antecedência
Capacidade de atendimento: Mínimo 2 e máximo 22 pessoas
O que está incluso: Guia, transporte, petisco e um drink de 
boas-vindas
O que não está incluso: Consumo no local e ingresso da 
apresentação musical no Bar do Museu

Observações: Pode ser feito de ônibus, a pé, bicicleta ou 
de forma híbrida, com distância total de 11 km.

* Preço sob consulta. 
** A atividade está sujeita a alterações de data e horário, 
que devem ser confirmados antes com o responsável.

Revivendo o Clube da Esquina
Bar do Museu do Clube da Esquina
Virgínia Paletta Camara

www.bardomuseuclubedaesquina.com.br

comercial@bardomuseuclubedaesquina.com.br

@bardomuseuclubedaesquina

(31) 9 9688 0558

R. Paraisópolis, 738 – Bairro Santa Teresa
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No efervescente Mercado Central, os visitantes acompanham o Chef Flávio Xapuri na compra dos 
ingredientes para o preparo do Tropeiro, um dos pratos mais saborosos e tradicionais da gastronomia 
mineira. Após as compras, o grupo sai em comitiva para um ponto turístico de Belo Horizonte, onde 
irão montar acampamento, ao estilo dos antigos viajantes. Sob a luz do pôr do sol belo-horizontino, os 
participantes irão vivenciar o preparo da iguaria mineira e apreciar o sabor das harmonizações com 
cervejas locais conduzidas pelo sommelier Bruno Orsini.

Duração: Indefinida
Quando acontece? Sob agendamento
É preciso reservar? Sim, com 10 dias de antecedência
Capacidade de atendimento: Mínimo 10 e máximo 18 pessoas
O que está incluso: Transporte do tour, harmonização e 
degustação das cervejas, montagem e degustação do tropeiro.

Observações: A atividade terá início após as 15h. Para maiores 
de 18 anos.

* Preço sob consulta. 
** A atividade está sujeita a alterações de data e horário, que 
devem ser confirmados antes com o responsável.

Tropeirando com os mineiros
Bruno Orsini + Flávio Xapuri
Bruno Orsini

contatoespaçoviladaserra@gmail.com

@brunoorsinisomellier

(31) 9 9984 7300

Partida e encerramento no Mercado 
Central
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Cerveja, gastronomia e boa prosa é o que espera os visitantes nesta vivência. Partindo do Mercado 
Central, eles fazem um tour pela fábrica de cervejas artesanais Falke Bier, onde batem um papo sobre 
análise sensorial, harmonizações e o processo produtivo da cerveja artesanal. Em seguida, uma visita ao 
tradicional Restaurante Dona Lucinha, para uma experiência de harmonização com cervejas artesanais 
locais e iguarias da gastronomia mineira, conduzida pelo sommelier Bruno Orsini e acompanhada de 
uma boa conversa sobre mineiridade e sobre a história de BH, da vida boêmia da capital e da culinária 
de fazenda. De volta ao Mercado Central, o visitante tem a chance de adquirir os produtos degustados 
durante a atividade, levando para casa e para os amigos um pouco dessa proveitosa experiência. 

Duração: 5h
Quando acontece? Sob agendamento, preferencialmente aos 
sábados (9h às 14h)
É preciso reservar? Sim, com 7 dias de antecedência
Capacidade de atendimento: Mínimo 8 e máximo 15 pessoas
O que está incluso: Transporte do tour, entrada na fábrica, 
harmonização e degustação das cervejas, harmonização e 
degustação no Restaurante Dona Lucinha.

Observações: Para maiores de 18 anos.

* Preço sob consulta. 
** A atividade está sujeita a alterações de data e horário, que 
devem ser confirmados antes com o responsável.

Beber, comer e prosear
Bruno Orsini + Falke Bier + 
Restaurante Dona Lucinha
Bruno Orsini

contatoespaçoviladaserra@gmail.com

@brunoorsinisomellier

(31) 9 9984 7300

Ponto de partida e encerramento no 
Mercado Central
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Cartão-postal de Belo Horizonte. Patrimônio Cultural da Humanidade. Dois epítetos que representam 
mas não definem o que é a Pampulha e qual sua importância para a capital mineira. Nos últimos anos, 
a região viu nascer um vigoroso movimento em torno da gastronomia. Nesta experiência, o jornalista, 
chef de cozinha e produtor cultural Lino Ramos irá apresentar aos visitantes a Doce Pampulha! No 
roteiro, os participantes conhecem os principais pontos turísticos da região e algumas das confeitarias 
especialmente selecionadas pelo chef, encerrando o passeio com uma vivência gastronômica 
inesquecível. Além de experimentar alguns quitutes, aprendem sobre a tradição mineira na produção 
de doces, os saberes passados por gerações e como a inovação desses espaços contribuiu para que BH 
recebesse da Unesco o título de Cidade Criativa da Gastronomia.

Duração: 4h
Quando acontece? Sob agendamento
É preciso reservar? Sim, com 24h de antecedência
O que está incluso: Guia de turismo credenciado e um quitute em cada 
confeitaria visitada.

* Preço sob consulta. 
** A atividade está sujeita a alterações de data e horário, que devem ser 
confirmados antes com o responsável.

Doce Pampulha
Quina do Lino
Lino Ramos

@quinadolino

(31) 9 8888 1560

Bairro Pampulha

05
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Moda e gastronomia, duas manifestações representativas da cultura mineira e extremamente ativas no 
charmoso e aconchegante bairro Prado, um dos mais tradicionais de Belo Horizonte. Os anfitriões desta 
vivência revelam aos visitantes a riqueza cultural do bairro, que abriga restaurantes emblemáticos e 
diversas empresas do segmento da moda. Os grupos iniciam o passeio visitando espaços selecionados 
pela consultora de moda Giovanna Penido e presenciam todas as etapas de concepção de uma peça 
de sucesso, desde a escolha do design até a linha de produção. Em seguida, são conduzidos a um dos 
conceituados restaurantes do bairro, onde vivem uma experiência gastronômica com curadoria do 
renomado chef Lino Ramos, idealizador do evento “Comida no Prado”.

Duração: 4h
Quando acontece? Sob agendamento
É preciso reservar? Sim, com 48h de antecedência
O que está incluso: Uma bebida ou petisco no 
estabelecimento gastronômico visitado

* Preço sob consulta. 
** A atividade está sujeita a alterações de data e horário, 
que devem ser confirmados antes com o responsável.

Moda & Comida no Prado
Quina do Lino
Lino Ramos

@quinadolino

31 9 7147 9950

Bairro Prado
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O Ajê Bistrô Bar foi concebido com o ideal de bem servir, aliando cultura e arte à experiência do 
chef e proprietário da casa, David Faria, em suas vivências e cursos ao redor do mundo. A culinária 
internacional dá o tom, com foco nas técnicas francesas do mundialmente famoso “Le Cordon Bleu”, 
onde o chef continuamente amplia e atualiza seus conhecimentos. O aconchegante e requintado espaço 
oferece experiências que ultrapassam a excelente gastronomia, resgata a história dos pratos e promove 
apresentações culturais e exposições de arte, com a participação de nomes consagrados no cenário 
mineiro, além de manter um acervo próprio com antiguidades autênticas de diversos períodos. O Ajê 
Bistrô Bar é arte em todos os sentidos. Mais que um bistrô, é um estilo.

Duração: 2h, em média
Quando acontece? Sob agendamento
É preciso reservar? Sim, com 24h de antecedência
Capacidade de atendimento: Mínimo 6 e máximo 20 pessoas

* Preço sob consulta. 
** A atividade está sujeita a alterações de data e horário, que 
devem ser confirmados antes com o responsável.

Gastroarte
Ajê Bistrô
David Farias

ajebistrobar@gmail.com

@ajebistrobar

(31) 9 9439 1831 / (31) 9 7129 0664

R. Dores do Indaiá, 96 -  
Bairro Santa Tereza
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“Porque a vida fica melhor com bolo” é a frase 
preferida de Renata Zanetti. Ela e seu companheiro 
são famosos em Belo Horizonte pelos lindos, 
exclusivos e saborosos bolos, decorados 
primorosamente com arranjos florais e detalhes 
singelos, concebidos especialmente para cada 
pessoa e ocasião. Agora, em parceria com Ivana 
Neves, do Grande Hotel Ronaldo Fraga, oferece um 
chá com bolo, nessa linda casa secular, um dos 
lugares mais simpáticos e agradáveis da cidade. 
O visitante poderá apreciar um delicioso bolo de 
queijo com goiabada ou o consagrado bolo de 
banana e ainda levar na bagagem uma experiência 
inesquecível. O que vale a pena comer em Minas 
além do famoso pão de queijo? Bolo, uai!

Duração: 1h
Quando acontece? Sob agendamento
É preciso reservar? Sim, com 20 dias de antecedência
Capacidade de atendimento: Mínimo 2 e máximo 15 
pessoas
O que está incluso: Bolo com chá no Grande Hotel 
Ronaldo Fraga

* Preço sob consulta. 
** A atividade está sujeita a alterações de data e horário, 
que devem ser confirmados antes com o responsável.

Porque a vida fica melhor 
com bolo!
Grande Hotel Ronaldo Fraga
Renata Zanetti

rebzanetti@gmail.com

@rebzanetti

(31) 9 8673 6979

R. Ceará, 1205 - Bairro Funcionários
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Um resiliente casarão histórico em meio a grandes prédios, um refúgio de 
cores, texturas e aromas. O Grande Hotel Ronaldo Fraga abriga hóspedes 
inusitados: roupas, acessórios e peças exclusivas dividem espaço com 
cozinhas, cursos de teatro e oficinas variadas. Seus ambientes lúdicos 
e cheios de vida são palco e cenário para casamentos, festas, ensaios e 
encontros exclusivos. Muita história é contada através da moda, da arte, 
da arquitetura e da conceituada gastronomia produzida em seu interior. 
São saberes e fazeres que se hospedam e recebem os visitantes para 
desvendar este lugar fascinante! 

Duração: 2h
Quando acontece? Sob agendamento
É preciso reservar? Sim, com 2 dias de antecedência
Capacidade de atendimento: Mínimo 4 e máximo 40 pessoas

* Preço sob consulta. 
** A atividade está sujeita a alterações de data e horário, que 
devem ser confirmados antes com o responsável.

Visita ao Grande Hotel
Grande Hotel Ronaldo Fraga
Ivana Neves

grandehotelgerencia@gmail.com

@grandehotelronaldofraga

(31) 2555 4056

R. Ceará, 1205 - Bairro Funcionários
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Arte, ofícios e gastronomia conduzem o visitante em uma harmoniosa leitura da paisagem de BH, eleita pela 
Unesco a “Cidade Criativa da Gastronomia”. Esta experiência de “walking tour” tem início no MAO (Museu 
de Artes e Ofícios), onde os participantes poderão conhecer a riqueza da produção popular, com um olhar 
especial para a atuação da mulher nos incontáveis fazeres e saberes do período pré-industrial. O passeio 
continua pela área central, com histórias e curiosidades de espaços importantes para a economia da capital, 
e segue com a visita a intervenções e grandes murais de arte urbana, quando os participantes poderão 
contemplar diversas expressões culturais e sociais produzidas por artistas nacionais e internacionais. 
A visita tem destino à rua Sapucaí, famosa por sediar a gastronomia contemporânea e criativa de Belo 
Horizonte, além do primeiro e único mirante de arte urbana do mundo, de onde se podem avistar as obras do 
Cura (Circuito Urbano de Arte).

Duração: 4h
Quando acontece? De quinta a domingo
É preciso reservar? Sim, com 15 dias de antecedência
Capacidade de atendimento: Mínimo 2 e máximo 10 pessoas
O que está incluso: Anfitrião (idioma Português), entrada no MAO, 
uma pizza com sotaque e sabor mineiro, dois chopps de 300ml ou 
uma cerveja artesanal.

Observações: Transporte, guia bilíngue e outras necessidades 
podem ser cotados à parte.

* Preço sob consulta. 
** A atividade está sujeita a alterações de data e horário, que devem 
ser confirmados antes com o responsável.

Chegadas e Partidas: 
unindo arte urbana e 
gastronomia
Cida Magalhães

www.hthappytravel.com

info@hthappytravel.com

@hthappytravel

(31) 9 8896 0662

Área central de Belo Horizonte
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Nesta vivência, Isabela Lapa convida o visitante a um passeio singular por lugares escolhidos com muito 
carinho e expertise, pedacinhos da capital mineira que merecem ser experimentados e celebrados. Em uma 
caminhada livre, sem compromisso, apenas com a missão de observar, o visitante tem a oportunidade de 
absorver os locais de uma maneira íntima, direta, como se fosse um morador em seu cotidiano. Apaixonada 
por cultura, turismo, gastronomia, literatura, e sobretudo por Belo Horizonte e Minas Gerais, Isabela Lapa é a 
idealizadora dos blogs “Coisas de mineiro” e “Universo dos leitores” e é especialista na curadoria de atrações 
e opções culturais.

Duração: Livre
Quando acontece? De terça a sábado, sob agendamento e de 
acordo com funcionamento dos locais. 
 
* Preço sob consulta. 
** A atividade está sujeita a alterações de data e horário, que 
devem ser confirmados antes com o responsável.

A sua Belo Horizonte
Coisas de Mineiro
Isabela Lapa

www.coisasdemineiro.com 

contato@coisasdemineiro.com

@isabelalapa

31 9 9993-6393

Livre
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Beagá Delas é um passeio guiado que celebra o protagonismo feminino na capital mineira. Em um roteiro 
a pé, as visitantes percorrem locais importantes da cidade para conhecer histórias de mulheres que 
fizeram e fazem parte da construção de uma “Beagá” empoderada. No trajeto, são abordados pontos 
relevantes, como a participação da mulher na arte, na mobilidade urbana, na política e na autonomia 
sexual. O passeio termina no Mercado Novo, em uma loja autônoma, onde as participantes recebem 
consultoria sobre vibradores enquanto saboreiam um delicioso sex coffee com produtos mineiros.

Duração: 4h
Quando acontece? Sob consulta
É preciso reservar? Sim, com 1 dia de antecedência
Capacidade de atendimento: Mínimo 2 e máximo 10 pessoas
O que está incluso: Guia de turismo, consultoria e sex coffee

* Preço sob consulta. 
** A atividade está sujeita a alterações de data e horário, que devem ser confirmados 
antes com o responsável.

Beagá Delas
Di Rolê
Rebeca Robert Caldeira Ferreira

contato@dirolemg.com.br

@dirolemg

31 9 9514 1937

Hipercentro de Belo Horizonte 
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Nesta inusitada experiência, os visitantes são convidados a um apartamento modernista localizado em 
uma das ruas mais tradicionais do centro de Belo Horizonte, onde poderão se emocionar com um acervo 
de arte contemporânea com mais de 200 obras de artistas reconhecidos, tudo contextualizado por um 
amplo panorama cultural dos nossos tempos. No local, os anfitriões compartilharão conhecimentos e 
indicações de lugares e vivências peculiares e exclusivas na cidade que dialogam com os movimentos 
modernista e barroco. A experiência se completa em um jantar com o melhor da culinária regional, 
preparado com produtos locais. Um momento para aguçar as sensações e saborear nossa cultura 
alimentar e sua contemporaneidade!

Duração: 3h30
Quando acontece? Diariamente, sob consulta de disponibilidade
É preciso reservar? Sim, com 7 dias de antecedência
Capacidade de atendimento: Mínimo 4 e máximo 10 pessoas
O que está incluso: Anfitrião (idioma Português), visita guiada 
com o curador para apreciação e compreensão das obras, jantar 
com pequenas entradas, prato principal e sobremesa (bebida não 
inclusa).

Observação: Para transporte, guia bilíngue e outras necessidades, 
deve ser realizada cotação à parte.

* Preço sob consulta. 
** A atividade está sujeita a alterações de data e horário, que devem 
ser confirmados antes com o responsável.

Jantar com o 
colecionador
Cida Magalhães

www.hthappytravel.com

info@hthappytravel.com

@hthappytravel

(31) 9 8896 0662

Área central de Belo Horizonte
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No espaço “Ronaldo Fraga para todos”, os visitantes descobrem porque esse lugar é considerado a 
expressão de um novo conceito de economia criativa no Brasil e vem despontando como uma oferta 
incomparável no Mercado Novo de BH. A presença do estilista, de seu companheiro, Hoslany Fernandes, e de 
suas costureiras nutrem no ambiente o afeto e a criatividade característicos do lugar. Sob agendamento, 
são promovidas conversas, lançamentos literários e oficinas com Ronaldo Fraga, tudo muito bem 
acompanhado de uma comida mineira feita com carinho e com a inspiração da gastronomia intuitiva.

Duração: Livre
Quando acontece? Quarta a domingo, das 13h às 18h ou sob 
agendamento
É preciso reservar? Sim, com 20 dias de antecedência 
Capacidade de atendimento: Mínimo 4 e máximo 15 pessoas

* Preço sob consulta. 
** A atividade está sujeita a alterações de data e horário, que 
devem ser confirmados antes com o responsável.

Ronaldo Fraga para todos
Ronaldo Fraga

@ronaldofragaparatodos

(32) 9 9114 2199

Mercado Novo, 3° andar  
(R. Rio Grande do Sul, 499 -  
Bairro Centro)
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Vila Rica Pampulha é um espaço cenográfico localizado no 
coração da Pampulha. Projetado com arquitetura barroca, 
delicadamente inspirado nas cidades históricas de Minas 
Gerais, o charmoso local é propício para momentos de bem 
estar e lazer e perfeito para sediar diversas possibilidades 
de vivências e eventos nas áreas de arte, gastronomia, 
artesanato e muito mais.
Está localizado na cidade de Belo Horizonte, a menos de 
1 km da Igrejinha da Pampulha (Santuário Arquidiocesano 
São Francisco de Assis), Patrimônio Cultural da 
Humanidade. 

Duração: Sob agendamento
Quando acontece? Gastronomia - de terça a sexta, das 18h às 24h, 
sábado e domingo, das 12h às 24h;
Comércio - de terça a domingo, das 10h às 18h
É preciso reservar? Não
Capacidade de atendimento: Livre, conforme cada estabelecimento

Observações: O espaço sedia um calendário de eventos, com a 
realização da tradicional feirinha artesanal Vila Rica Pampulha, 
que ocorre quinzenalmente de forma programada. 

* Preço sob consulta. 
** A atividade está sujeita a alterações de data e horário, que devem 
ser confirmados antes com o responsável.

Centro Cultural 
Gastronômico e Comercial
Vila Rica Pampulha 
Décio Chamir

@vilaricapampulha

(31) 9 9804 9946

Complexo - Av. Fleming, 900 -  
Bairro Ouro Preto
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A sapateira e estilista Virgínia Barros abre as portas da sua fábrica para uma visita que desvenda o processo 
produtivo de seus calçados atemporais, que acontece de forma artesanal. Depois disso, a próxima parada é 
a Casa Virgínia, no Mercado Novo. Lá, no universo ousado de Virgínia Barros, os visitantes são apresentados 
aos calçados, roupas e outros acessórios autorais da intrépida estilista, e podem também usufruir do espaço 
lúdico criado especialmente para as crianças. A visita termina com um lanche bem mineiro, com pães 
artesanais, doces de leite, chá exclusivo da Casa Virgínia e outras guloseimas.

Duração: 5h
Quando acontece? Sexta, sábado e domingo
É preciso reservar? Sim, com 24h de antecedência
Capacidade de atendimento: Mínimo 5 e máximo 15 pessoas
O que está incluso: Visita à fábrica, com transporte interno, 
e um lanche mineiro na loja.

* Preço sob consulta. 
** A atividade está sujeita a alterações de data e horário, que 
devem ser confirmados antes com o responsável.

Nos caminhos de Virgínia Barros
Virgínia Barros

www.virginiabarros.com

estilo@virginiabarros.com.br

@virginiabarrosoficial

(31) 9 8527 4384

Rua Lasar Segal, 11 - Bairro Tupi
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Uma experiência nada tradicional que convida turistas e moradores de Belo Horizonte a redescobrir o 
passado e o presente da Lagoinha, berço da cidade. Durante o trajeto, os participantes são estimulados 
à observação, percepção, reflexão e a uma relação de afeto e pertencimento com o território, através 
do diálogo com os agentes locais, que personificam hábitos, valores, memórias e histórias. O Rolezin 
começa na praça Rio Branco (praça da Rodoviária), onde é possível imaginar a antiga conexão do bairro 
com a avenida Afonso Pena, no coração da cidade. Dali, caminhando pelo Complexo da Lagoinha, chega-
se ao início da rua Itapecerica, com seus famosos antiquários. O trajeto contempla o contato com 
moradores e iniciativas coletivas inspiradoras, como os Hortelões, o Viva Lagoinha, o Mirante, a Ocupação 
Pátria Livre, o Conjunto Iapi, a Pedreira Prado Lopes, o Cemitério do Bonfim, entre outros. Há uma pausa 
para almoço e momentos para explorar estabelecimentos e espaços marcantes do bairro. A caminhada 
se encerra no fim da tarde, com um happy hour na Casa Viva Lagoinha.

Duração: 2h a 5h, a depender do trajeto escolhido
Quando acontece? De segunda a sábado
É preciso reservar? Sim, com 15 dias de antecedência
Capacidade de atendimento: Mínimo 15 e máximo 30 pessoas
O que está incluso: Experiência, mediação, café da manhã e brindes (copo lagoinha, mapa e ecobag 
personalizada)
Nível de dificuldade: Baixo. O “Rolezin” completo tem 12 km de percurso. 

* Preço sob consulta. 
** A atividade está sujeita a alterações de data e horário, que devem ser confirmados antes com o responsável.

Rolezin Lagoinha
Viva Lagoinha
Filipe Thales dos Santos Bernardo

www.vivalagoinha.com.br

vivalagoinha@gmail.com

@vivalagoinha

(31) 9 9670 1442

R. Comendador Nohme Salomão, 118 / 102 - Bairro Lagoinha
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A capital da moda também inspira as cores da sustentabilidade. Além do efervescente universo de 
criatividade e inovação proporcionado pelas milhares de confecções, showrooms, ateliês e lojas dedicadas ao 
atacado e varejo, Belo Horizonte está repleta de brechós e outlets, o que sugere uma busca por modalidades 
de consumo alternativas e mais conscientes. Nesta vivência, sob a curadoria da renomada produtora de 
moda Giovanna Penido, articuladora da Frente da Moda Mineira, os participantes serão apresentados a 
alguns dos mais representativos e charmosos brechós da capital, e claro, aos outlets mais relevantes, em 
um roteiro que mescla qualidade e vanguarda. Para tornar o passeio ainda mais peculiar, o ponto de partida 
será o tradicional Café Nice, no coração de BH, onde os visitantes poderão saborear quitutes tradicionais da 
gastronomia mineira, acompanhados do nosso famoso cafezinho, apreciado mundialmente.

Duração: 4h
Quando acontece? Sob consulta
É preciso reservar? Sim, com 48h de antecedência
Capacidade de atendimento: Mínimo 4 e máximo 14 pessoas
O que está incluso: Curadoria, guia de turismo, café no Café Nice

* Preço sob consulta. 
** A atividade está sujeita a alterações de data e horário, que 
devem ser confirmados antes com o responsável.

Moda Circular de 
Belo Horizonte: 
Brechós e Outlets
Giovanna Penido

@giovannapenido

31  9 7147 9950

Belo Horizonte 
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Belo Horizonte respira moda! Nesta vivência, a produtora de moda Giovanna Penido convida o visitante a 
conhecer a nova produção da moda belo-horizontina, em um contato direto com designers, estilistas e 
produtores responsáveis pelas inovações no setor.
Profunda conhecedora do assunto, Giovanna irá selecionar os melhores espaços, onde atuam as principais 
mentes por trás do vanguardismo da moda na capital mineira, em um roteiro que propiciará não só a troca 
de conhecimentos, mas oportunidades imperdíveis de novos negócios. O visitante ainda é convidado a dar 
um “pulinho” no Mercado Central, onde poderá degustar duas de nossas delícias mais apreciadas: o abacaxi 
in natura fresquinho e a tradicionalíssima limonada do Mercado.

Duração: 4h
Quando acontece? Sob consulta
É preciso reservar? Sim, com 48h de antecedência
Capacidade de atendimento: Mínimo 4 e máximo 14 pessoas
O que está incluso: Curadoria, guia de turismo, limonada e 
abacaxi no Mercado Central

* Preço sob consulta. 
** A atividade está sujeita a alterações de data e horário, que 
devem ser confirmados antes com o responsável.

Moda autoral e novos
criadores de Belo Horizonte
Giovanna Penido

@giovannapenido

(31) 9 7147 9950

Belo Horizonte 
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Um convite ao relaxamento, ao autoconhecimento e à conexão consigo e com o divino. Depois de aprender 
sobre os óleos essenciais, suas formas de uso, indicações e contraindicações, o participante experimenta 
os efeitos terapêuticos de um óleo de sua escolha enquanto vivencia práticas como meditação, yoga nidra, 
massagem em pontos energéticos (chakras), reiki e respiração consciente. As vivências são temáticas, 
abordam assuntos como saúde da mulher, respiração e conexão, autoestima e coragem, e podem ser 
adaptadas de acordo com o público. Ao final da experiência, o participante leva para casa uma amostra do 
óleo essencial utilizado e instruções para continuar seu processo de descoberta e reconexão.

Duração: 1h
Quando acontece? Aos sábados, entre 10h e 15h, sob 
agendamento
É preciso reservar? Sim
Capacidade de atendimento: Mínimo 1 e máximo 4 pessoas
O que está incluso: Amostra do óleo essencial utilizado na 
vivência e e-book

* Preço sob consulta. 
** A atividade está sujeita a alterações de data e horário, 
que devem ser confirmados antes com o responsável.

Vivência Aromática: 
experienciando os óleos 
essenciais para bem-estar
Âme Du Champ Aromaterapia
Elziane Chaves Paim

www.blogessencial.com.br

ameduchamp@gmail.com 
elzianepaim@gmail.com

@ameduchamp

(31) 9 9482-6060

R. Paraíba, 1317, sala 503 – Bairro Savassi
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O encontro com o Oráculo de Delfos é uma vivência rara e sublime, decorre de muitos anos de estudos e 
exercícios interpretativos na busca por resgatar essa poderosa prática de autoconhecimento presente 
na antiga cultura grega. A vivência começa com uma exposição temática dos elementos simbólicos da 
ritualística e dos conhecimentos históricos, literários, mitológicos e filosóficos inerentes. Na consulta 
oracular, as informações alcançadas são interpretadas pela análise semântica na língua original do Oráculo 
e pela consideração do aspecto vivencial do consulente. Esta experiência proporciona desafios reflexivos, 
evocando a tomada de consciência sobre a vida, relacionamentos e propósitos existenciais.

Duração: Mínimo de 4h
Quando acontece? Duas vezes ao ano (janeiro e junho), geralmente aos sábados
É preciso reservar? Sim
O que está incluso: Exposição temática com a história do santuário délfico, apresentação ritualística + parte 
prática com experiência de consulta oracular, interpretação conforme análise semântica da língua grega na 
especificidade do uso oracular.
Nível de dificuldade: Médio. A atividade exige atenção concentrada e cuidados especiais para o grupo atendido. 
Trata-se de um encontro com profundo viés reflexivo e afloramento de emoções.
Capacidade de atendimento: Mínimo 10 e máximo 20 pessoas

* Preço sob consulta. 
** A atividade está sujeita a alterações de data e horário, que devem ser confirmados antes com o responsável.

Oráculo de Delfos
Gefil Assessoria Cultural 
Angelo Pereira Campos

angelocampos@gefil.com.br

@gefilfilosofia

(31) 9 8769 6341 / (31) 9 9297 1467

Rua Pouso Alto, 199 - Bairro Serra
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Concebido em parceria com o projeto Residência Artística, de Juçara Costa, este ciclo de encontros 
promove a interação entre amigos ou a celebração de um momento marcante para um grupo de 
pessoas. Os temas são variados: As várias faces do amor; A amizade; Os tempos que o tempo tem; 
Dioniso: vinho e teatro; Mistérios órficos; Caminhos da poesia árabe; A Filosofia em Pessoa — todos com 
viés cultural e embasamento filosófico. Os encontros podem ser promovidos na casa do contratante 
(anfitrião) ou em escolas, feiras, congressos e seminários.

Tempo de duração: Média de 2h de exposição
Dias em que acontece: Sob consulta
É preciso reservar? Sim
Capacidade de atendimento: Mínimo 10 e máximo 100 pessoas
O que está incluso: Apresentação da palestra, impresso com informações básicas sobre o encontro e 
indicações bibliográficas sobre o tema; interação e debate, momento musical. Café e lanche conforme 
recepção do local.

* Preço sob consulta. 
** A atividade está sujeita a alterações de data e horário, que devem ser confirmados antes com o responsável.

Anfitrião Cultural
Gefil Assessoria Cultural 
Angelo Pereira Campos

angelocampos@gefil.com.br

@gefilfilosofia

(31) 9 8769 6341 / (31) 9 9297 1467

Itinerante / conforme contratante
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Nesta divertida e inesquecível experiência, os visitantes têm a 
chance de soltar a voz no palco do Bar do Museu Clube da Esquina. 
Após uma apresentação da banda da casa, os presentes são 
convidados a se inscrever e mostrar seu talento, acompanhados 
pela banda, em uma atmosfera de diversão e amizade, como se 
estivessem cantando em um karaokê na própria sala de estar. As 
inscrições são limitadas por noite.

Duração: 1h
Quando acontece? Quinzenalmente, às quartas-feiras 
É preciso reservar? Sim, com até 3h de antecedência
Capacidade de atendimento: Mínimo 2 e máximo 30 pessoas
O que está incluso: Entrada no Bar do Museu Clube da Esquina

* Preço sob consulta. 
** A atividade está sujeita a alterações de data e horário, que devem 
ser confirmados antes com o responsável.

Projeto Solto a Voz: 
palco aberto no Bar do Museu
Bar do Museu Clube da Esquina
Virginia Paletta Camara

www.bardomuseuclubedaesquina.com.br

comercial@bardomuseuclubeaesquina.com.br

@bardomuseuclubedaesquina

(31) 9 9688 0558

R. Paraisópolis, 738 - Santa Tereza
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Conduzidos por Maurício Tizumba, um dos artistas mais importantes de Minas Gerais, os visitantes irão 
se divertir e aprender ritmos da música afro-mineira no tambor. A oficina propõe valorizar e difundir 
a cultura afro-brasileira através do canto, da dança e do toque do tambor mineiro. Os tambores 
foram os primeiros instrumentos musicais utilizados na África com o propósito de comunicação e 
cura. Feitos de madeira, couro e corda, deles se extrai um som que conduz as pessoas a uma sintonia 
entre si e com a natureza. Nesta imersão, os participantes são convidados a aguçar os sentidos e as 
emoções, propiciando uma melhor compreensão da relação com o corpo e com o estado de espírito e 
experimentando um novo olhar sobre a cultura afro em Minas Gerais. 

Duração: 1h
Quando acontece? Toda quarta-feira, às 19h
É preciso reservar? Sim, até as 12h do mesmo dia
Capacidade de atendimento: Mínimo 10 e máximo 40 pessoas
O que está incluso: Tambores para uso durante a oficina
O que não está incluso: Consumo no local

Observação: Utilizar roupas e calçados confortáveis

* Preço sob consulta. 
** A atividade está sujeita a alterações de data e horário, que 
devem ser confirmados antes com o responsável.

Tambor Mineiro
Bar do Museu Clube da Esquina
Maurício Tizumba

www.tizumba.com.br

tizumba@tizumba.com

@mauricio_tizumba

(31) 9 9237 3544

R. Paraisópolis, 738 - Santa Tereza
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Na Percuteria, o visitante presencia o encontro da percussão com a luteria, arte de confeccionar 
e reparar instrumentos musicais, ampliando seu repertório cultural e criando novos laços com as 
manifestações musicais de Minas e do Brasil. Nesta experiência, o luthier Mario Lucio compartilha 
instrumentos tradicionais como o patangome, típico do nosso congado mineiro, e instigantes 
engenhocas sonoras, frutos da criatividade do artista. A visita é interativa e os participantes podem 
manusear e experimentar uma infinidade de instrumentos. Na oficina, cada participante constrói e leva 
pra casa um engenhoso chocalho, elaborado com os princípios e o formato de um tambor.

Duração: 2h
Quando acontece? Terças, quintas e sábados, sob agendamento
É preciso reservar? Sim, com 7 dias de antecedência
Capacidade de atendimento: Mínimo 1 e máximo 8 pessoas
O que está incluso: Materiais para uso na oficina e instrumento 
construído
Nível de dificuldade: Baixo. Atividade indicada para todas as idades.

* Preço sob consulta. 
** A atividade está sujeita a alterações de data e horário, que devem 
ser confirmados antes com o responsável.

Percuteria: o som da diversidade
Percuteria Mário Lúcio Lemos
Mário Lúcio Lemos Rios

http://percuteria.blogspot.com

marioluciolemosrios@gmail.com

@marioluciolemosrios

(31) 9 8432 6679

R. Ardósia, 197 - Bairro Bonfim
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O Fim de Tarde no Terraço Acaiaca é uma experiência cultural diante de uma das vistas mais deslumbrantes 
e originais da capital mineira. Enquanto desfruta uma visão de 360 graus, o visitante conhece a história 
do edifício mais icônico de Belo Horizonte através de fatos curiosos e memórias afetivas compartilhadas 
pelo anfitrião, o autor do livro “Acaiaca - colosso humano e concreto”. É uma oportunidade de fotografar 
inúmeros cartões postais e patrimônios culturais e naturais da nossa cidade e desfrutar de um happy hour 
especialíssimo, com repertório sunset tocado ao vivo no saxofone. Água e petiscos (queijos, pães, patês, 
chocolate e castanhas) estão inclusos.

Duração: 2h
Quando acontece? Uma vez ao mês, às quartas-feiras, às 17h 
(verificar plataforma Sympla)
É preciso reservar? Sim, com 24h de antecedência
Capacidade de atendimento: Mínimo 40 e máximo 150 pessoas
O que está incluso: Água, petiscos e uma taça de espumante

Observações: Crianças são bem-vindas, mas, por segurança, 
devem ser acompanhadas pelos responsáveis durante todo o 
decorrer da experiência. Animais não são permitidos.
A experiência tem início e término pontuais.

* Preço sob consulta. 
** A atividade está sujeita a alterações de data e horário, que 
devem ser confirmados antes com o responsável.

Fim de tarde no Terraço Acaiaca
Terraço Acaiaca 
Rosana

acaiaca.rooftop@gmail.com

@terracoacaiaca 

(31) 9 8402 6758

Av. Afonso Pena, 867, 25º andar - Centro
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Vivenciar a história urbana é evidenciar a memória de pessoas e lugares com significativo valor afetivo. 
Neste roteiro, o participante é convidado a descobrir como as ruas da Lagoinha contam a história dos 
primeiros anos de Belo Horizonte e também como esta região múltipla, diversa e sincrética se consolida 
no imaginário da cidade desde os tempos do arraial Curral Del Rey. O ponto de encontro é o Museu de 
Artes e Ofícios, na Praça da Estação, onde começam a ser reveladas histórias e curiosidades sobre a 
fundação da cidade. De metrô, o visitante segue até a Estação Lagoinha, passa pela Rodoviária e faz uma 
pausa para saborear o melhor da comida árabe, tradicional no bairro. Passando pelas ruas Turvo e Além 
Paraíba, o passeio se encerra na Praça Doze de Dezembro, cujo nome homenageia o próprio nascimento 
da capital mineira.   

Duração: Aproximadamente 4h
Quando acontece? Uma vez por mês ou sob agendamento
É preciso reservar? Sim, com 7 dias de antecedência
Capacidade de atendimento: Mínimo 5 e máximo 20 pessoas
O que está incluso: Aula/experiência, seguro, 
roteiro detalhado, material digital com informações 
complementares, passagem do metrô.
Nível de dificuldade: Médio, pois o roteiro é feito a pé. 

Observações: Os participantes devem levar água ou isotônico, 
filtro solar, repelente, boné ou chapéu. Os passeios são 
realizados mesmo em caso de chuva leve. Outras opções de 
atendimento e roteiro podem ser negociadas.

* Preço sob consulta. 
** A atividade está sujeita a alterações de data e horário, que 
devem ser confirmados antes com o responsável.

Da praça à praça:  
do Centro à Lagoinha
Casas da Lagoinha
Daniel Silva Queiroga

www.casasdalagoinha.com.br

daniel@casasdalagoinha.com.br

@casasdalagoinha

(31) 9 9634 3657

Praça da Estação - Bairro Centro e 
Praça Doze de Dezembro - Bairro 
Bonfim
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Um museu a céu aberto, o Cemitério do Bonfim é um dos pontos turísticos oficiais de Belo Horizonte. 
Proporciona um mergulho na história da capital através de suas obras de arte, da arquitetura e das 
milhares de pessoas (conhecidas e desconhecidas) que lá se encontram inumadas. Esta experiência 
convida os visitantes a percorrer a pé as 54 quadras da necrópole mais antiga da cidade, em um roteiro 
que evidencia detalhes de seus principais marcos e memórias. Ao final do percurso, é realizada uma 
atividade surpresa, em que outros encantos e curiosidades desse espaço singular são revelados.

Duração: Aproximadamente 3h
Quando acontece? Uma vez por mês ou sob agendamento
É preciso reservar? Sim, com 7 dias de antecedência
Capacidade de atendimento: Mínimo 5 e máximo 20 pessoas
O que está incluso: Guia, seguro, roteiro detalhado e material digital com informações complementares.

Observações: O percurso é feito a pé (dificuldade média). Os participantes devem levar água ou isotônico, filtro 
solar, repelente, boné ou chapéu. Os passeios são realizados mesmo em caso de chuva leve. A Prefeitura de Belo 
Horizonte estabelece algumas regras de conduta dentro do Cemitério do Bonfim, que são explicadas no início do 
percurso.

* Preço sob consulta. 
** A atividade está sujeita a alterações de data e horário, que devem ser confirmados antes com o responsável.

Cemitério do Bonfim:  
o espelho de Beagá
Casas da Lagoinha 
Daniel Queiroga

www.casasdalagoinha.com.br

daniel@casasdalagoinha.com.br

@casasdalagoinha

(31) 9 9634 3657

R. Bonfim, 1.120 - Bairro Bonfim
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Um passeio histórico e literário pelas ruas e praças de Belo Horizonte. Nesse walking tour, o visitante 
terá a oportunidade de conhecer um conjunto de onze personagens icônicos, imortalizados em obras 
esculturais de diferentes épocas e estilos, em um roteiro conduzido por contos e poemas desses 
expoentes da nossa história literária. A proposta possibilita ao visitante conhecer artistas, técnicas e 
materiais empregados nessas esculturas e vivenciar um pouco da história e do universo literário da 
capital. O percurso de aproximadamente 3 km encontra em seu destino a degustação de um café de 
duas mãos em uma das melhores cafeterias da cidade.

Duração: 4h
Quando acontece? Diariamente, disponibilidade sob consulta
É preciso reservar? Sim, com 7 dias de antecedência
Capacidade de atendimento: Mínimo 4 e máximo 10 pessoas
O que está incluso: Anfitrião (idioma português), percurso a pé de aproximadamente 3 km, café de duas 
mãos: água, café coado, um pão de queijo e uma broa de fubá (receita exclusiva), por pessoa.

Observações: Para transporte, guia bilíngue e outras necessidades, deverá ser realizada cotação à parte.

* Preço sob consulta. 
** A atividade está sujeita a alterações de data e horário, que devem ser confirmados antes com o responsável.

Entre escritores e poetas
Cida Magalhães / Danilo Mata
Cida Magalhães

www.hthappytravel.com

info@hthappytravel.com

@ hthappytravel

(31) 9 8896 0662

Área central de Belo Horizonte
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“A Serra e a Cidade” é uma cocriação do chef Lino Ramos 
e da guia Receba Robert, nascida da experiência do chef à 
frente de restaurantes em Minas Gerais, Bahia e Espírito 
Santo e da atuação de Rebeca em walking tours e roteiros 
de vivência na cidade de Belo-Horizonte. Contato com 
a natureza e boa comida definem esta trilha pela Serra 
do Curral, em que os visitantes, sob a orientação dos 
anfitriões, poderão assimilar a forte relação histórica e 
afetiva que une os belo-horizontinos a esse atrativo natural, 
considerado cartão-postal da cidade. Ao final do percurso, 
um belo pôr do sol na Praça do Papa, onde aguarda os 
caminhantes um piquenique surpreendente com produtos 
de PANCs (plantas alimentícias não convencionais). 

Duração: 3h
Quando acontece?  Sob consulta
É preciso reservar? Sim, com 24h
Capacidade de atendimento: Mínimo 1 e máximo 10 pessoas
O que está incluso: Guia de turismo durante todo o roteiro e 
piquenique com Pancs
O que não está incluso: Transporte e alimentação fora do 
momento previsto
Nível de dificuldade/ observação:  Médio. Trilha de 
aproximadamente 3 km (ida e volta).

* Preço sob consulta. 
** A atividade está sujeita a alterações de data e horário, que 
devem ser confirmados antes com o responsável.

A Serra e a Cidade
Di Rolê 
Rebeca Robert Caldeira Ferreira 

@dirolemg

(31) 9 9439 1831

Parque Municipal da Serra do 
Curral - Bairro Mangabeiras
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Maurício Tizumba é o anfitrião desta nobre e revigorante experiência, em que o visitante percorre os 
caminhos do centenário Reinado Negro do Bairro Aparecida, conhecendo as capelas, experimentando a 
riqueza gastronômica ligada ao festejo e vivenciando no corpo e na alma a tradição do congado, com a 
apresentação das Guardas que compôem este Reinado: Moçambique do Divino do Reino de São Benedito; 
Guarda de Congo Feminina de Nossa Senhora do Rosário; e Guarda e Moçambique e Congo de Nossa 
Senhora do Rosário e do Sagrado Coração de Jesus. A fé pelos santos é força que une todos os grupos 
de congadeiros, que também têm sua origem na luta contra a opressão sofrida pelos escravizados. 
Nos festejos, homens e mulheres, em idade de 3 a 80 anos, cantam e dançam em louvor aos Santos de 
devoção e perpetuam a tradição passada de geração em geração.

Duração: 3h
Quando acontece? Uma vez por mês
É preciso reservar? Sim, com 7 dias de antecedência
Capacidade de atendimento: Mínimo 10 e máximo 20 pessoas
O que está incluso: Condução do roteiro com Tizumba

Observação: Caso o percurso seja realizado a pé, aconselha-se o uso de 
calçados e roupas confortáveis.

* Preço sob consulta. 
** A atividade está sujeita a alterações de data e horário, que devem ser 
confirmados antes com o responsável.

O Reinado Negro  
do Bairro Aparecida
Maurício Tizumba

www.tizumba.com.br

tizumba@tizumba.com

@mauricio_tizumba

(31) 9 9237 3544

R. Henrique Dias -  
Bairro Aparecida
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Esta experiência evidencia a riqueza do patrimônio arquitetônico e artístico do Cemitério do Bonfim, 
explorando o acervo e as histórias da necrópole mais antiga da capital mineira. No percurso em meio às 
fascinantes obras de diferentes épocas e estilos, os participantes se envolvem em um diálogo simbólico 
entre vivos e mortos, para compreender as múltiplas dimensões históricas, artísticas e políticas imbricadas 
na trajetória da cidade e de seus habitantes.

Duração: 3h
Quando acontece? Sob agendamento
É preciso reservar? Sim, com 15 dias de antecedência
Capacidade de atendimento: Mínimo 10 e máximo 25 pessoas
O que está incluso: Folder com mapa e informações sobre o cemitério e garrafa de água 

Observação: A visita é realizada a pé, portanto é importante que os visitantes usem roupas e calçados confortáveis.

* Preço sob consulta. 
** A atividade está sujeita a alterações de data e horário, que devem ser confirmados antes com o responsável.

Visitas guiadas ao Bonfim 
Marcelina das Graças de Almeida

almeidamarcelina@gmail.com

@visitas_bonfim

(31) 9 8329 5476

R. Bonfim, 1120 – Bairro Bonfim
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O Parque do Palácio é um espaço ideal para quem quer aproveitar um dia ao ar livre e vivenciar experiências 
artísticas, culturais e gastronômicas em contato com a natureza. Com uma deslumbrante vista para a Serra 
do Curral e exuberantes jardins projetados por Burle Marx, o Palácio das Mangabeiras foi residência oficial 
dos governadores de Minas até recentemente, tornando-se agora um centro cultural, integrado à natureza 
e voltado para a promoção de lazer e cultura. O espaço é pet friendly e oferece programação diversa e dois 
pontos de serviço: Restaurante do Palácio e Bar da Piscina, com produtos regionais sustentáveis, artesanais 
e da culinária mineira contemporânea.

Duração: Livre
Quando acontece? De quarta a sexta, das 10h às 18h; sábado e 
domingo, das 9h às 18h
É preciso reservar? Não
Capacidade de atendimento: Até 200 pessoas
O que está incluso: Entrada no local

* Preço sob consulta. 
** A atividade está sujeita a alterações de data e horário, que 
devem ser confirmados antes com o responsável.

Parque do Palácio
Parque do Palácio
Carolina

www.parquedopalacio.com

contato@parquedopalacio.com

@parquedopalacio_

R. Professor Djalma Guimarães, 16 - 
Bairro Mangabeiras
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O passeio com Silvio Cruz é certeza de diversão, cultura e descontração! Guiado pelo olhar de um 
morador apaixonado por Belo Horizonte, o visitante irá conhecer as lendas urbanas e curiosidades 
que habitam a cidade, além de aspectos históricos e culturais. A experiência tem início na Praça da 
Liberdade e termina no Mercado Central, passando por pontos memoráveis da capital mineira como o 
Maletta, Palácio das Artes, Parque Municipal, Praça da Estação, Edifício Acaiaca, Igreja São José, e por 
ruas, avenidas e viadutos icônicos da cidade. Uma experiência única, que irá mudar a maneira de o 
visitante enxergar e interagir com Belo Horizonte!

Duração: 4h em média
Quando acontece? Aos sábados, a partir das 9h
É preciso reservar? Sim, com 12h de antecedência
Capacidade de atendimento: Mínimo 1 e máximo 10 pessoas
O que está incluso: Uma garrafinha de água

Observações: Atendimento de grupos maiores sob consulta. 
É recomendado usar roupas e calçados confortáveis para 
caminhada.

* Preço sob consulta. 
** A atividade está sujeita a alterações de data e horário, que 
devem ser confirmados antes com o responsável.

Passeio pela história e 
cultura de BH
SuperHostBR
Silvio Cruz

silviodcc@gmail.com

@superhostbr

www.airbnb.com.br/experiences/551251

TripAdvisor: “Um passeio pela história 
e cultura de Belo Horizonte”

(31) 9 9373-1201

Ponto de encontro no Memorial Vale 
(Praça da Liberdade, 640 - Bairro 
Savassi)



128 129

10
A página Cidade Invisível BH tem por finalidade despertar 
nas pessoas um olhar diferente do habitual, incentivando a 
redescoberta da capital por meio de detalhes que escapam 
aos olhos desatentos, turvados pela rotina. Por meio de 
curiosidades, pedacinhos e personagens, conta a história 
da capital e incentiva a valorização de seu patrimônio 
material e imaterial. 

Cidade Invisível 
Página Cidade Invisível BH 
Thiago Moreira de Oliveira

tiago.m.o.2018@gmail.com

@cidade.invisivel

31 9 8712-3810

Endereço virtual 
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O Memorial do Bordado Maria Arte e Ofício (MAO) é um espaço de referência em pesquisa, estudo e 
preservação da arte do Bordado. Mantém um valioso acervo de peças têxteis de vestuário, cama, mesa e 
banho, além de ferramentas, riscos, mostruários, livros e revistas especializadas no tema. Os visitantes 
do MAO têm a oportunidade de conhecer esse rico material e participar de um “mini talking” sobre a 
preservação desse patrimônio imaterial, valorizando a tradição do saber fazer. A visita guiada passa 
pelos diferentes setores do acervo, inclui uma análise técnica de peças emblemáticas e abre espaço 
para perguntas ou demandas específicas do grupo.

Duração: 2h a 3h
Quando acontece? Segundas, quintas e sextas-feiras
É preciso reservar? Sim, com 2 dias de antecedência
Capacidade de atendimento: Mínimo 3 e máximo 8 pessoas
O que está incluso: Recepção de boas-vindas, apresentação do Memorial, 
breve histórico da arte do Bordado, visita ao acervo, análise de peças 
selecionadas com estudo das técnicas empregadas, abertura para 
atendimento de demandas específicas do grupo e esclarecimento de 
dúvidas.
Observações: Duração e percurso podem ser personalizados de acordo 
com o interesse e disponibilidade do visitante.

 * Preço sob consulta. 
 ** A atividade está sujeita a alterações de data e horário,  
 que devem ser confirmados antes com o responsável.

Visita ao Memorial do 
Bordado Maria Arte e Ofício
Memorial do Bordado Maria 
Arte e Ofício
José de Paula Arantes Júnior

 jr.arantes@gmail.com

@memorialdobordadomao

(31) 9 9213 0884

R. Ouro Fino, 395, sala 306 - 
Bairro Cruzeiro
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Palco de grandes jogos e eventos, o Mineirão também é lugar de aventura radical! A tirolesa é uma 
experiência oferecida dentro do Gigante da Pampulha, com toda a segurança e apoio necessários. Curtindo 
uma vista privilegiada do estádio e com muita adrenalina, o participante atravessa todo o complexo a 
uma velocidade de 20 a 45 km/h. São 220 metros de extensão partindo do anel superior até o majestoso 
gramado!

Duração: 10min
Quando acontece? Sábados, domingos e feriados (caso não tenha jogo ou evento no Mineirão)
É preciso reservar? Sim, até no dia do evento, de acordo com a disponibilidade
Capacidade de atendimento: 20 pessoas por hora
O que está incluso: Descida na tirolesa e visita ao campo de futebol

Observação: Idade mínima de 4 anos

* Preço sob consulta. 
** A atividade está sujeita a alterações de data e horário, que devem ser confirmados antes com o responsável.

Meu Mineirão: Tirolesa 
Mineirão 
Maysa

www.meumineirao.com.br

atendimento@meumineirao.com.br

(31) 3499 4312 / 4363

Av. Coronel Oscar Paschoal, s/n,  
portão G2 do estádio - Bairro São José
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“Meu Mineirão” é um conjunto de experiências pensadas para celebrar histórias e proporcionar agradáveis 
memórias no interior do grande templo do futebol mineiro, o Mineirão, símbolo do amor pelo futebol e da 
tradição do esporte em Minas Gerais. Os visitantes são apresentados aos bastidores do Estádio e podem 
chegar bem próximo ao sagrado gramado, palco de grandes competições e títulos inesquecíveis. O passeio 
inclui também uma visita ao Museu Brasileiro do Futebol, que carrega a história viva do futebol de Minas e 
do Brasil. Uma oportunidade de vivenciar momentos inesquecíveis na casa do futebol mineiro.

Duração: Tour bastidores + museu: 1h30min / Tour bastidores: 1h
Quando acontece?  De quarta a domingo (caso não haja jogo ou 
evento no estádio)
É preciso reservar? Sim, até no dia do evento, de acordo com a 
disponibilidade
Capacidade de atendimento: 40 pessoas por horário 
O que está incluso: Visita aos bastidores do Mineirão 

* Preço sob consulta. 
** A atividade está sujeita a alterações de data e horário, que 
devem ser confirmados antes com o responsável.

Meu Mineirão:  
vivência e bastidores
Mineirão 
Maysa

www.meumineirao.com.br

atendimento@meumineirao.com.br

(31) 3499 4312

Av. Antônio Abrahão Caram, 1001, 
Esplanada Norte - Bairro São José
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Neste resgate da história da Lagoinha, o diretor Melk Lima convida o visitante para uma sessão 
comentada do documentário “Lagoinha”, de sua autoria, que deu origem ao Viva Lagoinha, movimento 
que busca resgatar um pouco da história que hoje só existe na memória de antigos moradores e 
boêmios renitentes. O média-metragem revela a importância de um bairro diverso, fluido e fundamental 
para a construção da capital mineira. Um bairro de limites difusos e características marcantes, que vivia 
praticamente à margem da capital, com seu comércio agitado, pensões, feiras, camelôs, delegacias, 
cinemas e botequins sempre abertos e cheios, e que tem sofrido com o descaso em relação a sua 
relevância histórica.

Duração: 2h
Quando acontece? Último sábado de cada mês
É preciso reservar? Sim, com 7 dias de antecedência
Capacidade de atendimento: Mínimo 10 e máximo 100 pessoas
O que está incluso: Exibição comentada e Blu-ray do 
documentário, para colecionador.

 * Preço sob consulta. 
 ** A atividade está sujeita a alterações de data e horário,  
 que devem ser confirmados antes com o responsável.

Lagoinha no Cinema:
sessão comentada
Oficina Cinevideo
Melk Lima

Oficine Criação e Produção 
Audiovisual

melklima@oficineprodutora.com.br

(31) 9 9977 6446

Local à definir

Fo
to

s 
de

 a
ce

rv
o



138 139

CIRCUITO  
DAS LOJAS

O Circuito de Lojas é composto por sete empreendimentos 
que têm como foco produtos e experiências baseadas na 
economia criativa e na produção associada. Juntos, inspiram 
um passeio para ser realizado a pé, com um roteiro que 
vai da Savassi ao Funcionários, passando pela Praça da 
Liberdade, um dos principais monumentos de Belo Horizonte.
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Que tal conhecer Minas Gerais através de seus queijos? Esta vivência é uma imersão na cultura mineira e 
brasileira a partir da degustação de quatro queijos diferentes, escolhidos com muito carinho e critério. Os 
anfitriões fornecem uma tábua com quatro pedaços generosos de queijos, acompanhados de suas histórias 
e características. O participante pode então levar essa experiência pra casa, onde, além de degustar os 
queijos, poderá conhecer um pouco mais sobre as regiões produtoras, os produtores e as peculiaridades de 
cada produto. Sobre os anfitriões: A Casa Horta nasceu do desejo de incentivar um sistema alimentar mais 
justo, saudável e ecológico, e trabalha de forma colaborativa com pequenos agricultores que seguem as 
práticas da agroecologia. A De-Lá é um negócio social que oferece produtos artesanais de maneira justa, e 
acredita que pequenas mudanças transformam o mundo. As duas empresas se uniram no propósito de ser a 
ponte solidária entre o campo e a cidade, através dos alimentos e suas histórias. 

Horário de funcionamento: De segunda a sexta, das 9h às 18h; sábado, das 9h às 15h
Quando acontece a atividade? Sob encomenda (24h de antecedência)
O que está incluso: Quatro pedaços generosos de queijos (aprox. 1 kg no total) de diferentes produtores/ 
regiões queijeiras de Minas Gerais e do Brasil, embalados para levar em tábua de madeira. Acompanha material 
explicativo de cada queijo, com suas características sensoriais, origem e história.

Observação: O kit deve ser retirado na loja. Máximo de 5 kits por pessoa.

* Preço sob consulta. 
** A atividade está sujeita a alterações de data e horário, que devem ser confirmados antes com o responsável.

Casa Horta & De-Lá – aquilo que é de todo lugar 
Clara Santiago e Laura Cota  
Queijos De-Lá: degustação de queijos artesanais

www.casahorta.com.br e www.produtosdela.com.br

clara@casahorta.com.br

@casahorta @emporiodelabh

(31) 9 9894 0726

R. Santa Rita Durão, 919 - Bairro Funcionários

A Do.Edu Store é uma experiência única. É um espaço de pura vivência que reúne arte, design e 
artesanato de artistas mineiros. Cada canto da casa, datada da década de 60, foi criado no intuito de 
oferecer aconchego e estimular a criatividade de quem ama design, casa e decoração. A cafeteria, que 
fica dentro da loja, possui um cardápio especial para os apreciadores de café, além de grande variedade 
de pães artesanais, feitos com fermentação natural, farinha italiana e produtos orgânicos. Um jardim 
vertical emoldura o espaço das mesas, proporcionando aos clientes refeições junto à natureza. Oficinas 
acontecem sob agendamento e são divulgadas no Instagram.

Horário de funcionamento: De segunda a sexta-feira, das 
9h às 18h; aos sábados, das 10h às 14h.
Quando acontece a atividade? Sob agendamento

Observação: Acesso com escadas. 

Do.Edu Store
Rodrigo Assunção
Experiência em economia criativa na Do.Edu Store

www.doedustore.com

gerencia@doedustore.com

@doedustore

(31) 3224 4884

R. Espírito Santo, 1909 - 
Bairro Lourdes
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Além de comercializar preciosidades do artesanato mineiro e lindas pedras naturais, a loja Bem Mineiro 
dispõe de um acervo de minerais que é um convite a experiências interativas e descobertas incríveis. 
Usando luminárias, lanternas e lentes de aumento, os visitantes podem tocar e apreciar centenas de pedras 
e se emocionar com a beleza do mundo mineral, especialmente de Minas Gerais. Localizado dentro do Museu 
das Minas e do Metal, o espaço proporciona uma experiência que une o artesanal e o mineral para mostrar 
as riquezas destes dois mundos de forma criativa e acolhedora, de um “jeitim Bem Mineiro”.

Horário de funcionamento: de terça a domingo, das 12 às 18h (com entrada até 17h20) e, às quintas-feiras,  
das 12 às 22h (com entrada até 21h20). 

Bem Mineiro - Museu das Minas e do Metal 
Eliana Paes Ito

www.lojabemmineiro.com.br

lojabemmineiro@gmail.com

@lojabemmineiro

(31) 9 9194 0726

MM Gerdau - Museu das Minas e do Metal -  
Praça da Liberdade, 680, Loja 02 - Bairro Funcionários

A Endossa é a primeira loja colaborativa do mundo! Surgiu em 2017, em São Paulo, e hoje a franquia 
conta com 9 unidades em 4 estados do Brasil. A loja tem um padrão de exposição bem característico: os 
produtos ficam dispostos em caixas de tamanhos diversos fixadas na parede. Em cada caixa, uma marca, 
com exposição definida pelo próprio produtor, e em cada loja, um mix de produtos diferentes. A Endossa 
tem foco no comércio local, no consumo consciente e no menor impacto ambiental possível. A loja de 
BH, com curadoria e administração de Bárbara Magalhães, conta com 108 pequenos produtores, em sua 
maioria mineiros, além de uma estante colaborativa, que dá espaço para pequenos autores e editores. 
São inúmeras opções de trabalhos minuciosos e manuais nos segmentos de decoração, acessórios, 
cosméticos naturais, roupas, bolsas, papelaria e o que mais os produtores quiserem propor! O espaço 
também oferece eventos mensais temáticos, que acontecem sempre um sábado por mês na agradável 
calçada recuada: feirinhas de pequenos produtores, música brasileira de qualidade e cervejarias locais 
são atrações sempre presentes.

Horário de funcionamento: De segunda a sexta, das 11h às 19h; sábado, 
das 10h às 16h
Quando acontece a atividade? Sob consulta (divulgado nas redes 
sociais da loja)

www.endossa.com

bh@endossa.com

@endossa.bh

(31) 9 8299 6944

R. Sergipe, 1179, loja 5 -  
Bairro Funcionários

03
Endossa BH
Bárbara Magalhães
Endossa BH
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Localizada no maior complexo de cultura, arte, turismo e economia criativa da América Latina, a Bem Mineiro 
expõe e comercializa produtos de design e artesanato mineiros com propósito social. Com uma curadoria 
afetiva, traduz a mineiridade em produtos que emocionam pela delicadeza e força do fazer artesanal. 
As peças utilitárias e decorativas, que mesclam arte barroca e contemporânea, conduzem os visitantes 
pelas Minas Gerais de várias épocas. A Bem Mineiro contribui para o desenvolvimento local e a geração de 
renda de cerca de 120 artistas de Minas Gerais, em sua maioria integrantes de cooperativas e grupos de 
mulheres. A loja, que também é livraria, oferece ao visitante uma experiência integral de arte, cultura e 
entretenimento.

Horário de funcionamento: Aberta todos os dias, exceto às terças, das 10h às 22h.

Bem Mineiro - CCBB 
Eliana Paes Ito

www.lojabemmineiro.com.br

lojabemmineiro@gmail.com

@lojabemmineiro

(31) 9 9194 0726

CCBB-BH - Praça da Liberdade, 450 – Bairro Funcionários

06
Localizada em uma tradicional galeria da Savassi, a Patrícia de Deus - Ideias e Papéis oferece ao público 
da capital mineira produtos inéditos e exclusivos de arte, design, papelaria fina e artesanato. A charmosa 
loja foi idealizada para que os clientes tenham uma experiência de compra cultural e afetiva, em um 
ambiente acolhedor e refinado, repleto de peças singulares feitas à mão. A PdD também promove 
mostras e miniexposições de artistas mineiros e realiza eventos de bordado e outras artes manuais, 
além de oficinas sob agendamento. A agenda de eventos é disponibilizada no Instagram oficial da loja.

Horário de funcionamento: De segunda a sábado, das 10h às 19h
Quando acontece a oficina? Sob agendamento
É preciso reservar? Sim
O que está incluso: Estão inclusos os kits com todos os 
materiais necessários para a realização da oficina e um 
lanchinho mineiro.

* Preço sob consulta. 
** A atividade está sujeita a alterações de data e horário, que 
devem ser confirmados antes com o responsável.

Patrícia de Deus Ideias e Papéis
Patrícia de Deus
Oficina de Trabalhos Manuais

www.patriciadedeus.com.br

contato@patriciadedeus.com.br

@patriciadedeus

(31) 9 8365 2041

R. Alagoas, 1314, loja 14, piso A, 
Shopping 5ª Avenida - Bairro Savassi

05
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Fazenda de Minas é um empório especializado em produtos mineiros. A anfitriã e proprietária vivencia a 
tradição mineira desde pequena. Avô tropeiro, pai fazendeiro, cresceu pegando gravetos para o forno de 
quitandas, moendo cana para a rapadura, “cascando” mandioca para a farinha, fazendo queijos, manteiga, 
requeijão, doces de caixeta. Como ela diz “quem faz com gosto, não trabalha”, por isso viaja por Minas 
trazendo na mala artesanatos, vinhos, queijos, quitandas, doces, azeites e muitas histórias. O resultado 
dessa curadoria afetiva está à disposição do visitante, que pode levar pra casa o que há de mais expressivo 
na cultura alimentar de Minas Gerais, além de muitas peças de artesanato escolhidas a dedo em vários 
cantinhos do estado.  

Horário de funcionamento: De segunda a sexta-feira, das 9h às 19h; 
nos sábados, domingos e feriados, das 9h às 14h.

Observação: Acessível a cadeirantes.

heneidas@ig.com.br

@fazendademinas

(31) 9 8390 8150

R. Santa Rita Durão, 941

07
Fazenda de Minas
Heneida Costa de Almeida e Silva
Empório Mineiro
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CIRCUITO 
A-BRAÇOS
 MERCADO 

NOVO

O circuito A-braços 
acontece no Mercado 
Novo, um espaço 
multicultural que vem 
ganhando força no 
cenário alternativo de 
Belo Horizonte. O prédio, 
projetado na década de 
60, abriga lojas e bares 
modernos, e o circuito 
convida o visitante 
a uma agradável 
experiência entre os 
empreendimentos 
que são destaque na 
economia criativa e na 
produção associada.
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A Estúdio Veste é um espaço múltiplo e cheio de referências e inspirações criativas. Nasceu da vontade de 
resgatar memórias afetivas de fazeres ancestrais, materializando história e identidade em produtos de uso 
cotidiano que propiciam conforto, praticidade e estilo. O ambiente da loja-ateliê é inspirado no universo 
do centro da cidade, com seus pequenos comércios de rua, e nas mercearias e lojinhas do interior. Em um 
espaço que congrega local de venda, ateliê de prototipagem e escritório de projetos, Daniela Luz e Luísa 
Luz compartilham uma maneira mais justa e alegre de trabalho, admirando o fazer das coisas simples, 
cotidianas, e inspirando momentos de convívio mais presentes.

Estúdio Veste 
Daniela Luz / Luísa Luz  
Moda / roupas de mesa, utilitários para casa e aventais

(31) 9 8872 2721 

R. Rio Grande do Sul, 499   
2º piso, corredor F,  loja 2088

Vivências e experiências sob consulta. Vivências e experiências sob consulta.

Combinando aromas, cores e sabores, a Alma Phyto te leva a uma inspiradora conexão com o poder 
natural das plantas. Seus chás de fabricação própria despertam o desejo de se entregar ao processo 
de harmonização consigo e com a natureza. Nesta vivência, o visitante tem a oportunidade de conhecer 
melhor os benefícios e propriedades dos diversos produtos, que podem auxiliar em processos de 
transformação em busca de equilíbrio e bem-estar. Sob agendamento.

Alma Phyto
Romana Raslan
Bem-estar / chás especiais

(31) 9 9899 0300 

R. Rio Grande do Sul, 499  
3º piso, corredor G, loja 3131



152 153

0403
A Jôli Templo de Alquimia é um espaço de terapia e autocuidado criativo e inspirador. Um lugar para quem 
busca autoconhecimento, serenidade e cura por meio da magia natural e de terapias ancestrais. Oferece 
tarot, reiki, aromaterapia, massagem relaxante e energizante e uma variedade de produtos mágicos, 
alquímicos e fitoenergéticos, como óleos, tinturas, banhos e bijuterias, feitos artesanalmente com o intuito 
de trazer luz aos desafios contemporâneos e inspirar a verdade de cada um. 

Jôli Templo de Alquimia 
Josefina   
Bem-estar / magias e conexões

(31) 9 7109 5694 

R. Rio Grande do Sul, 499   
3º piso, corredor F, loja 3119

A Candê é uma marca de moda autoral que faz sucesso com uma estamparia exclusiva e atemporal, 
cheia de cores ricas e exuberantes. As peças idealizadas pelo estilista Alexandre Franco emanam leveza 
e frescor e transitam livremente entre o chic e o casual. Com modelagens que favorecem as mais 
diversas silhuetas, os vestidos da Candê são feitos pra sonhar, celebrar e flutuar.

Candê
Alexandre Franco
Moda / estamparia, vestuário e bags

(31) 9 9145 5075 

R. Rio Grande do Sul, 499  
2º piso, corredor D , loja 2067

Vivências e experiências sob consulta. Vivências e experiências sob consulta.
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A Cordê é uma marca de bolsas, sapatos e vestidos autorais feitos à mão com materiais naturais e cordas 
de todos os tipos. Inspirados nas cores da natureza, os produtos são resultado de um cuidadoso processo 
que envolve o tingimento dos tecidos, bordados, tramas e cortes. Com uma proposta de valorização dos 
produtores locais e do fazer artesanal, a marca aposta na harmonia entre design, natureza e economia 
criativa. Por um mundo melhor!

Cordê 
Luciana   
Moda / bags

(31) 9 8455 8547 

R. Rio Grande do Sul, 499   
2º piso, corredor E, loja 2074

Diversidade e brasilidade norteiam as criações originais e irreverentes da marca O Jambu. As bolsas, 
mochilas e acessórios são produzidos de forma genuinamente artesanal, sem o uso de matéria prima 
animal, e com design moderno, multifuncional e exclusivo. O Jambu traz incitação explícita à mistura de 
almas, corações e raízes, com produtos que dão voz às múltiplas liberdades.

O Jambu
Swami Cabral / Carol Maqui
Moda / bags

(31) 9 9452 4376 

R. Rio Grande do Sul, 499  
2º piso, corredor C/D, lojas 2053/2054

Vivências e experiências sob consulta.
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Um museu que não é. Assim se define o Museu Imaginário. Uma loja de produtos estampados com arte, 
memória e poesia. O espaço converge design, arquitetura e artes plásticas e oferece peças autorais e 
objetos que reverenciam repertórios sentimentais e estéticos. É uma galeria em devir, que faz da prática 
artística um convite à experimentação despretensiosa. Um espaço que suscita emoções e sentimentos, 
nutrindo sonhos e novas percepções da realidade. 

Museu Imaginário 
Silvia Michelle e Flávia Virgínia   
Arte / galeria

(31) 9 8778 1982 

R. Rio Grande do Sul, 499   
3º piso, corredor I, loja 3160

Desde 1986, Marisa Portella produz joias exclusivas e atemporais, desenhadas e elaboradas com 
delicadeza, presença e carinho. São feitas à mão, em harmonia com os conceitos de slow design e 
consumo consciente. Cada joia conta uma história, imprime a energia presente no simbolismo de sua 
concepção e favorece a conexão com a pessoa que a escolhe. Sob agendamento, a designer oferece 
uma oficina no atelier-loja, em que ela guia o participante na produção de uma joia/amuleto.

Marisa Portella
Marisa Portella
Jóias

(31) 9 9770 3786

R. Rio Grande do Sul, 499  
2º piso, corredor D, loja 2073

Vivências e experiências sob consulta. Vivências e experiências sob consulta.
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A Autônoma propicia experiências e descobertas com o corpo através de produtos que proporcionam 
prazer sexual e autonomia menstrual. Entre os produtos oferecidos, há opções para ciclos menstruais 
mais ecológicos, confortáveis e conscientes, além de uma variedade de artigos de bem-estar sexual. Sob 
agendamento, a loja oferece uma vivência direcionada com explicações e informações sobre a temática: um 
bate-papo com quem entende do assunto e fala de forma muito natural sobre a nossa intimidade. 

Autônoma 
Geórgia Skackauskas Schirm e Maria   
Bem-estar / autonomia do prazer

(71) 9 9284 9290 

R. Rio Grande do Sul, 499   
2º piso, corredor H, loja 2147

A Bendizê é uma marca de moda mineira sem estereótipos, com roupas que trazem a alma e o “jeitim” 
mineiro. As peças manifestam a multiplicidade da cultura de Minas de forma leve e atual, com uma 
linguagem jovem, moderna e sempre antenada. Vestir Bendizê é declarar o orgulho de ser mineiro com 
estilo e bom humor, em todas as ocasiões, unindo conforto, identidade e descontração. 

Bendizê
Breno Penoni
Moda / vestuário

(37) 9 8847 6553

R. Rio Grande do Sul, 499  
2º piso, corredor C/D, loja 2051/2052

Vivências e experiências sob consulta.
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A Emobilia é uma marca de móveis autorais e atemporais, que exprimem originalidade e evidenciam a 
personalidade das pessoas e dos lugares onde habitam. Concebidos sob os preceitos do upcycling, com uso 
racional de matérias-primas e redução de resíduos, os produtos da marca tem alto comprometimento com 
a sustentabilidade. Os móveis da Emobilia carregam em sua essência memórias afetivas, pragmatismo e 
multifuncionalidade. Sob agendamento, pode ser feita uma visita à fábrica. 

Emobilia 
Andrea   
Arte / mobiliário

(31) 99753 5442

R. Rio Grande do Sul, 499   
2º piso, corredor D/E, loja 2069/2070

Corda aproxima, conecta e suporta. O Espaço Corda é uma galeria com obras exclusivas de artistas 
brasileiros contemporâneos. Por meio de exposições diversas e abrangentes, a galeria encurta 
distâncias e fomenta a arte e a cultura através de múltiplas conexões.

Espaço Corda
Diogo Salomão
Arte / galeria

(31) 99295 9729

R. Rio Grande do Sul, 499  
2º piso, corredor G , loja 2110
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O Atelier Gláucio Galvão oferece uma gama de objetos decorativos e utilitários feitos em cerâmica, com 
temas religiosos e ornamentais. São peças leves, vibrantes e exclusivas assinadas pelo ceramista mineiro, 
que traz na bagagem inspiradoras referências da azulejaria espanhola e portuguesa. Para os amantes da 
gastronomia, há também opções de travessas, cumbucas, bowls e outros acessórios que dão um toque de 
chef em qualquer preparação. 

Atelier Gláucio Galvão 
Gláucio Galvão   
Arte / cerâmica

(31) 9 9258 1020

R. Rio Grande do Sul, 499   
3º piso, corredor D, loja 3077/3079

Um legado familiar de dedicação, amor e profissionalismo, a Orlau fabrica instrumentos de cordas de 
forma artesanal. A loja também oferece serviços de reparo e regulagem, além de acessórios em geral. 
Com reputação construída nos detalhes, a Orlau é referência em qualidade, honestidade e respeito aos 
clientes.

Orlau
Laurindo Neves França / Wagner França
Música / luthier

(31) 9 9815 8855        (31) 32714717

R. Rio Grande do Sul, 499  
1º piso, corredor O, loja 1239

Vivências e experiências sob consulta.
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Um espaço de encontros e reverência à cultura da viola brasileira, a Viola e Magia atua na construção e 
reparo de violas e outros instrumentos musicais. Os instrumentos são produzidos à mão, com autenticidade 
e com a magia que envolve esse símbolo da cultura tradicional. 

Viola e Magia
Luiz Alberto França   
Música / luthier

(31) 9 9607 7801

R. Rio Grande do Sul, 499   
1º piso, corredor B, loja 1039

A Panoletos faz esculturas em tecido. São objetos com alma. Amuletos de pano. A marca mineira propõe 
uma relação emocional com os objetos que nos acompanham, nutrindo o cotidiano com sentido e afeto. 
Feitos calorosamente à mão, seus produtos celebram o design e o artesanato brasileiro com bom humor 
e originalidade. 

Panoletos
Camila Fortes
Arte / artesanato

(31) 9 8807 9082

R. Rio Grande do Sul, 499  
2º piso, corredor F, loja 742

Vivências e experiências sob consulta.
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Presentes, papelaria e delicadezas. A Papel e Tudo combina design, bom humor e poesia para nutrir bons 
sentimentos, espalhar beleza e alegria pelo mundo. Seus produtos cheios de significado traduzem em texto 
e design tudo o que a gente sente mas não sabe como expressar. São objetos que nos ajudam  a estar 
presentes, fazer parte, tocar o coração e inspirar a vida.

Papel e Tudo
Fabiana Antunes   
Arte / papelaria

(31) 9 9981 9076

R. Rio Grande do Sul, 499   
2º piso, corredor G, loja 2118

Roupas em conexão com a natureza. A Savia busca nas folhas, flores, cascas e sementes a inspiração e 
a essência para tingir e estampar artesanalmente cada uma de suas peças. As roupas são feitas com 
fibras naturais, usando técnicas de tingimento e impressão natural. A produção é pensada para reduzir 
o consumo de água, reaproveitar matérias-primas com criatividade e respeitar o tempo das coisas, 
ressaltando o compromisso da marca com a busca por caminhos e escolhas cada vez mais conscientes.

Savia
Ana
Moda / tingimento e estamparia natural

(31) 9 8345 4525

R. Rio Grande do Sul, 499  
3º piso, corredor H, loja 3140

Vivências e experiências sob consulta.
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O Sussega! é um espaço terapêutico especializado em saúde integrativa: corpo, mente e emoção. Com 
muito amor, alegria, respeito e escuta, a terapeuta oferece atendimento com as técnicas de acupuntura, 
reiki, ventosaterapia, reflexologia podal, barras de access, facelift energético, cartas OH sistêmicas e muito 
mais. Além de ter seu momento de paz, calma e acolhimento, você pode vivenciar processos profundos que 
auxiliam no reconhecimento de que você é um presente para o mundo.

Espaço Sussega!
Débora Rosa   
Bem-estar / espaço terapêutico

(31) 9 8321 3882

R. Rio Grande do Sul, 499   
3º piso, corredor I, loja 3150

LaVe Clothing é uma marca autoral que pensa no bem-estar físico e estético de suas clientes. Tecidos 
sustentáveis e modelagens confortáveis são prioridades no desenvolvimento das peças, juntamente com 
o design essencialmente atemporal. A produção é feita localmente, visando uma atuação e um consumo 
ético e consciente.

LaVe Clothing
Laurie Coelho Venturi
Moda / vestuário

(31) 9 9447 9169

R. Rio Grande do Sul, 499  
3º piso, corredor H, loja 3124

Vivências e experiências sob consulta.
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ME LEVA 
NA MALA

MERCADO
CENTRAL

O circuito Me Leva Na Mala 
é uma vivência composta 
por 36 estabelecimentos do 
tradicional e histórico Mercado 
Central, ponto turístico da 
cidade há nove décadas. 
Nessa atividade, o visitante 
poderá percorrer as lojas do 
Mercado e levar pra casa 
temperos, aromas, sabores, 
crenças, cores e histórias de 
tradições mineiras.
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Ronaldo Queijos & Cachaças 
Produto me leva na mala: Kit doces mineiros

Alternativa 
Produto me leva na mala: kit de ervas e granola

Nome do responsável: Ronaldo Augusto Bittencourt Garcia Nome do responsável: Gabriela

www.ronaldocachacas.com.br 

ronaldoqueijosecachacas@hotmail.com

@ronaldoqueijosecachacas

(31) 3274 9611        (31) 9 8385 2983

Av Augusto de Lima, 744 - Centro - loja 34, corredor T18

alternativa.naturais@yahoo.com.br

@alternativa_naturais

(31) 9 9848 4437

Av Augusto de Lima, 744 - Centro - loja 1002 A1, corredor T18
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Mimocê 
Produto me leva na mala: kit de lembranças de BH

Roça Capital 
Produto me leva na mala: Kit Roça Capital – queijo canastra, 
doce de leite, goiabada, pé de moleque com rapadura, 
rapadurinha, doce de pé de moleque com açúcar mascavo

Nome do responsável: Flavia

Nome do responsável: Guilherme
@mimoce.casa

(31) 9 9558 9798

Av Augusto de Lima, 744 - Centro - loja 60, corredor A1 www.rocacapital.com.br

sac@rocacapital.com.br

@rocacapital

(31) 3789 8669

Av Augusto de Lima, 744 - Centro - loja 268, corredor A1
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Emporium Seu a Granel Preferido 
Produto me leva na mala: Azeites a granel, drageados

Tradicional Limonada 
Produto me leva na mala: Boné e Camisa

Nome do responsável: Edson Júnior de Ávila Nome do responsável: Raí Amorim

emporium.gestao@gmail.com

@emporiumgranel

(31) 9 9140 5298

Av Augusto de Lima, 744 - Centro - loja 72, corredor A1

tradicionallimonada@gmail.com

@tradicionallimonada

(31) 3264 9431

Av Augusto de Lima, 744 - Centro - loja 45, corredor A1
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Loja do Nem 
Produto me leva na mala: Peão de madeira

Sou Leme 
Produto me leva na mala: Batas e camisas Dialetos de Minas

Nome do responsável: Aléxia Fernanda Cordeiro Quadros Nome do responsável: Denilson Lourenço do Carmo

lojadonem@gmail.com

@loja_do_nem

(31) 3213 6960

Av Augusto de Lima, 744 - Centro - loja 39 ou 4000, corredor A1/C5

www.souleme.com.br 

contato@souleme.com.br

@souleme.com.br

(31) 2520 3425

Av Augusto de Lima, 744 - Centro - loja 130, corredor L2
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Café das Gerais 
Produto me leva na mala: Café especial das Gerais 
moído na hora

RM Couros 
Produto me leva na mala: Mochila de couro

Nome do responsável: Thiago Drumond

Nome do responsável: Geisa Rafaela Pena

thiagodrumond95@hotmail.com

@cafedasgerias

(31) 9 8771 3329

Av Augusto de Lima, 744 - Centro - loja 103, Corredor L2

www.rmcouros.com.br 

contato@rafaelmendonca.com.br

@rmcouros

(31) 9 8586 1900

Av Augusto de Lima, 744 - Centro - loja 280, corredor L2
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Empório Central do Queijo 
Produto me leva na mala: Queijo canastra + Goiabada

Só Pimenta 
Produto me leva na mala: Tempero da casa

Nome do responsável: Dryelle Carolina Moura Soares Nome do responsável: Silvio

centraldoqueijobh@gmail .com

@emporiocentraldoqueijobh

(31) 9 7212 0335

Av Augusto de Lima, 744 - Centro - loja 176, corredor L2

@sopimentah

(31) 9 8314 3902

Av Augusto de Lima, 744 - Centro - loja 113/117, corredor M4
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Du Arte 
Produto me leva na mala: kit jogo americano 7 peças

Cleaning Costa Company 
Produto me leva na mala: Sacola impermeável lembrança 
de Minas e pano de prato lembrança de Minas

Nome do responsável: Marcela

Nome do responsável:  Patrícia
contatoduarte@gmail.com

@duarteartesanatosmg

(31) 9 8819 5194

Av Augusto de Lima, 744 - Centro - loja 45/47, corredor M4

patricia_tissa@hotmail.com

@cia.panos

(31) 9 7337 8822

Av Augusto de Lima, 744 - Centro - loja 3/24, corredor B3
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Licor & Cachaça Cavalgada 
Produto me leva na mala: Licores de maracujá, limão 
siciliano, creme de jabuticaba, maçã verde, manga, açaí 
com maracujá, doce de leite, café

Adega Gerais 
Produto me leva na mala: Vinhos MariaMaria

Nome do responsável: Kely Cristina Bastos

Nome do responsável:  Sergio Eduardo Gomes

kelybastos7@gmail.com

@licor_cachaca_cavalgada

(31) 9 9838 5496

Av Augusto de Lima, 744 - Centro - loja 36, corredor B3

adegagerais@gmail.com

@adegagerais

(31) 3586 2079

Av Augusto de Lima, 744 - Centro - loja 232, corredor P10
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Império dos Cocos 
Produto me leva na mala: Kit de castanhas e frutas secas

Ananda 
Produto me leva na mala: Kit com mix de castanhas 
e pote de tâmaras jumbo

Nome do responsável: Mariana Mattos Tavares

Nome do responsável:  Eduardo Campos
imperiodoscocos@hotmail.com

@imperiodoscocos

(31) 3274 9640

Av Augusto de Lima, 744 - Centro - loja 230, corredor P10

contato.ananda@gmail.com

@anandaemporiobh

(31) 3274 9690

Av Augusto de Lima, 744 - Centro - loja 256, corredor P10
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Casa do Pé de Moleque 
Produto me leva na mala: Pé de moleque; molho barbecue; 
catchup; mostarda e molhos de jabuticaba artesanais da 
Quintal Torres; Licor de doce de leite Dom; Doce de leite 
Rancho Paraíso

Café Clube Gourmet 
Produto me leva na mala: Kit Café

Nome do responsável: Márcia Prado

Nome do responsável:  Sávia

marciaprado29@gmail.com

@casadopedemoleque

(31) 9 9974 0809

Av Augusto de Lima, 744 - Centro - loja - 245 A, corredor F 11

radicalcomercial@gmail.com

@cafegourmetclube

(31) 9 8299 1354

Av Augusto de Lima, 744 - Centro - loja 238, corredor G13
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Queijaria Primo 
Produto me leva na mala: Doce de leite Dom; Queijo Minas 
canastra meia cura maravilhoso; Pedacinhos de Viçosa

Ferragista Lider 
Produto me leva na mala: Kit de facas e tábua artesanal

Nome do responsável: José Rinaldo da Silva

Nome do responsável:  Ricardo Vasconcelos

elidag2011@gmail.com

@queijariaprimo

(31) 3047 4970

Av Augusto de Lima, 744 - Centro - loja 197, corredor Central 

@ferragista_lideroficial

Av Augusto de Lima, 744 - Centro - loja 217, corredor 08/G13
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FRAU BONDAN 
Produto me leva na mala: kit de souvenirs

Ronaldo Licores e Cachaças 
Produto me leva na mala: Caixa de madeira com cachaça 
envelhecida + cachaça com banana + cuia

Nome do responsável: Leonardo Pedrosa

Nome do responsável:  Rafaela Garcia
www.fraubondan.com 

@fraubondan

(31) 9 9138 1328

Av Augusto de Lima, 744 - Centro - loja 237, corredor G13

www.ronaldocachacas.com.br

ronaldocachacas@yahoo.com.br

@ronaldocachacas

(31) 98521 9674           (31) 3274 9674

Av Augusto de Lima, 744 - Centro - loja 141, corredor I 17
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Queijos de Minas Ltda 
Produto me leva na mala: Queijos Canastra de São Roque Extra
(meia cura e fresco) e goiabada artesanal de São Bartolomeu

Mercearia Santo Antonio 
Produto me leva na mala: Caixa com mix de castanhas e 
cachaças

Nome do responsável: Antonio Grilo Nome do responsável:  Luiza

contatoqueijosdeminas@gmail.com

@queijosdeminasltda

(31) 3275-9449         (31) 9 9518 7650

Av Augusto de Lima, 744 - Centro - loja 103 corredor J19

@merceariasantoantoniomc

(31) 9 8704 9474

Av Augusto de Lima, 744 - Centro - loja 59, corredor S16
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Casa de Carnes Drummond 
Produto me leva na mala: Linguiças Artesanais

Tupiguá Queijos, Doces e Cachaças  
Produto me leva na mala: Kit De lá de Minas – 1 cachaça 
Salinas Umburana, 1 goiabada Zélia barra 800g, metade 
queijo especial da CanastraNome do responsável: Felipe Silva Drummond

Nome do responsável: Depenido Cócolo
casadecarnesdrummond@gmail.com

@casadecarnesdrummond

(31) 3273-4764          (31) 9 9799 4764

Av Augusto de Lima, 744 - Centro - loja 273/139, corredor S16/J19
www.tupigua.com.br

cachacariamercadocentral2021@gmail.com

@tupigua_ 

(31) 9 9771 9086 / (31) 9 8352 3433

Av Augusto de Lima, 744 - Centro - loja 49/51, corredor S16
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Madeira de Minas 
Produto me leva na mala: Imã de geladeira e abridor de 
garrafa

Decorar - flores permanentes  
Produto me leva na mala: Arranjo de orquídea

Nome do responsável: Emanuel

Nome do responsável:  Fabrício Rocha

madeirademinasbh@gmail.com

@madeirademinasbh 

(31) 9 8696 6139

Av Augusto de Lima, 744 - Centro - loja 916, corredor do Artesanato 

fabriciorp1@gmail.com

@decorar03

(31) 9 7315 2862

Av Augusto de Lima, 744 - Centro - loja 81 corredor de Artesanato
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Casa do Mercado Central
Produto me leva na mala: Esculturas de Madeira

Comercial Valadares Ribeiro  
Produto me leva na mala: Kit de temperos especiarias

Nome do responsável: Emanuel Nome do responsável:  Cleiton Valadares Ribeiro

@casa.domercado

(31) 9 8696 6139

Av Augusto de Lima, 744 - Centro - loja 145, corredor de Artesanato

queijinhodeminascom@gmail.com

@comercial_valadares

(31) 3224 5631

Av Augusto de Lima, 744 - Centro - loja 58 e 59, corredor F-11
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Comercial Campo Belo
Produto me leva na mala: Canudinho e doce de leite

Café Dois Irmãos  
Produto me leva na mala: Broa

Nome do responsável: Nelson Bartolomeu Xavier Nome do responsável:  Sidney Gonçalves

@campobelo.mercadocentral

(31) 3646 1324

Av Augusto de Lima, 744 - Centro - loja 235, corredor E9/O8

cafedoisirmaos@gmail.com

@cafedoisirmaos

(31) 3274 9714

Av Augusto de Lima, 744 - Centro - loja B, corredor 28/30
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Distribuidora Lamas – Ambix
Produto me leva na mala: Kit de gins variados

Relógios Brasil  
Produto me leva na mala: Semijoia

Nome do responsável: Marcos Nome do responsável:  Lucilene de Melo 

www.ambixdestilados.com.br 

@ambix.mercadocentral

(31) 3221 6287        (31) 9 9918 1239

Av Augusto de Lima, 744 - Centro - loja 04/06, corredor B3

alexandreas1168@gmail.com

@relogiosbrasilbh

(31) 995429625           (31) 3274 9625

Av Augusto de Lima, 744 - Centro - loja 169, corredor ALV A06
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CENTROS DE ATENDIMENTO AO TURISTA

CENTRO DE ATENDIMENTO AO TURISTA ÁLVARO HARDY - VEVECO 
      Av. Otacílio Negrão de Lima, 855 - São Luís
     (31) 3277 9987
Horário de funcionamento: terça a domingo, das 8h às 17h

CENTRO DE ATENDIMENTO AO TURISTA MERCADO DAS FLORES 
      Av. Afonso Pena, 1055 - Centro
     (31) 3277 7666
Horário de funcionamento: segunda a sexta, das 8h às 17h; sábado, domingo e feriado, das 8h às 15h

CENTRO DE ATENDIMENTO AO TURISTA SEDA DA BELOTUR 
      Rua Espírito Santo, 527 - Centro
     (31) 3277 9765
Horário de funcionamento: segunda a sexta, das 8h às 17h

CENTRO DE ATENDIMENTO AO TURISTA MERCADO CENTRAL 
      Av. Augusto de Lima, 744 - Centro
     (31) 3277 4691
Horário de funcionamento: terça a sexta, das 8h às 17h; sábado, das 8h às 12h; domingo, das 8h às 13h

Alô Turismo       156  |  outras localidades: (31) 3429 8750 - Atendimento 24h

Para saber mais sobre os atrativos 
turísticos, eventos e tudo que tem de 
mais interessante e surpreendente  
em Belo Horizonte, acesse:  
www.portalbelohorizonte.com.br

Siga nossas Redes Sociais e fique por dentro de todas as novidades de Belo Horizonte:

       portalbelohorizonte

       belohorizonte.mg
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